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VORWORT

Liebe Leserin, lieber Leser,

die Evangelische Landeskirche engagiert sich in vielfiltiger Weise fiir
Familien, als  Trigerin evangelischer ~ Kindertagesstitten, in
Beratungsangeboten fiir Familien, Alleinerziehende und Miitter. 2009 wird
wieder der Landespreis fiir ,die familienfreundliche Gemeinde’ vergeben
werden. Die 13. Synode hat im Jahr 2005 die kirchliche und gesellschaftliche
Bedeutung des ,,Zukunftsmodells Familie® hervorgehoben. Das kirchliche
Engagement fiir Familien geschieht aus der Uberzeugung heraus, dass Ehe
und Familie nicht nur Orte der Liebe und des Vertrauens sind, sondern auch
Lebensordnungen, die in Gottes Schopfung verheilen und dem Menschen als
Gabe und Aufgabe anvertraut sind (Gen 1, 27ff.).

In den letzten Jahren wurde die bundesdeutsche Offentlichkeit
wiederholt mit Meldungen iiber den gewaltsamen Tod von Kindern in
Familien konfrontiert. Polizeistatistik und Fachliteratur zeigen, dass
insbesondere Frauen und Kinder (aber auch Minner) Opfer von hiuslicher
Gewalt werden. Die Evangelische Landeskirche hat sich in dieser
gesellschaftlich dringlichen Aufgabe bereits zuvor engagiert, unter anderem
durch die Ausstellung ,Rosenstrale’ und den Fachtag ,Platzverweis bei
hiuslicher Gewalt” im November 2006. Die nun vorliegende Handreichung
zur hiduslichen Gewalt ist eine Fortsetzung der Bemiihungen unserer
Landeskirche, das ihre dazu bei zu tragen, dass Kinder und ihre Familien in
Situationen der Gewalt Schutz, Unterstiitzung und Hilfe erfahren. Die
Handreichung soll dazu verwendet werden, kirchliche Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter in Fragen der hauslichen Gewalt zu schulen, damit sie in
Seelsorge, Kinder- und Jugendarbeit und Unterricht addquat auf Betroffene
reagieren und an Fachstellen vermitteln konnen.

Den zahlreichen Personen, die bei der Erstellung dieser Handreichung
mitgewirkt haben sei herzlich gedankt: Dem Ausschuss Okumenische
Dekade zur Uberwindung von Gewalt unter Leitung von Oberkirchenrat i.R.
Heiner Kiienzlen und seinem Nachfolger Oberkirchenrat Prof. Dr. Ulrich
Heckel, Kirchenrat Ernst Ludwig Vatter, Frau Dr. Hélene Eichrodt-Kessel
(Projektstelle des Ausschusses), dem Redaktionskreis unter Leitung der



Frauenbeauftragten der Landeskirche, Ursula Kress und ganz besonders Frau
Prof. Dr. Annette Noller von der Evangelischen Fachhochschule in
Ludwigsburg, die die Handreichung initiiert und unter Mitarbeit von Frau
Dipl. Sozpid. Susanne Briickner die Redaktion verantwortet hat.

,,Tu deinen Mund auf fiir die Stummen und fiir die Sache aller, die verlassen
sind* (Spriiche 31,8), heilit es in der Bibel. In diesem Sinne wiinsche ich dass
diese Handreichung eine hilfreiche Grundlage fiir die Arbeit unserer

Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen in der Kirche wird.

Frank Otfried July
Landesbischof

‘ INHALTSVERZEICHNIS

| EINLEITUNG

KIRCHLICHE
HANDLUNGSFELDER UND
HAUSLICHE GEWALT

Die Evangelische Landeskirche
hat im Jahr 2005 die Familie als
,-~Zukunftsmodell* gewiirdigt und
folgendermaBlen charakterisiert.
,,Die Heilige Schrift bezeugt, wie
Mann und Frau in der Ehe und
wie Kinder in der Familie einen
Schutzraum haben, in dem sie

Verlasslichkeit erfahren und
lernen.*!

In der Familie werden Vertrauen,
Respekt und gegenseitige
Bezogenheit erlernt und die
Grundlagen des zukiinftigen
sozialen Zusammenlebens gelegt.
Gleichzeitig weisen die Zahlen
zur hiuslichen Gewalt darauf hin,

! .Zukunftsmodell Familie® — 9

Thesen. EntschlieBung der 13.
Landessynode vom 8. Juli 2005, Stuttgart
2005, 54.



dass auch Familien zu Orten von
Gewaltausiibungen werden.

Gewalt innerhalb von Beziehun-
gen im hiuslichen Umfeld ist eine
in unserer Gesellschaft weit
verbreitete Form von Gewalt und
gleichzeitig die am wenigsten
kontrollierte. Sowohl in ihrer
Haufigkeit als auch in ihrer
Schwere wird sie am stirksten
unterschitzt und hiufig nicht als
solche wahrgenommen.

Der Schutz von Menschen, die
Opfer von Gewalt im hiuslichen
Kontext werden und die Stiarkung
der familidren Kompetenz ist
Aufgabe aller, die im beruflichen
Kontext mit Kindern, Jugend-
lichen und Familien befasst sind.

Erfahrungen aus der Praxis in
der Wiirttembergischen
Landeskirche

Die EntschlieBung der 13.
Landessynode zum
,Zukunftsmodell Familie’ betont
die besondere Verantwortung der
Kirche fiir Ehepartner/innen und
Familien.

Gespriche mit kirchlichen Be-
rufsgruppen, die im Vorfeld die-
ser Handreichung in der Wiirt-
tembergischen Landeskirche

gefiihrt wurden, haben bestitigt,
dass Erfahrungen mit Opfern
hiuslicher Gewalt zum
Berufsalltag kirchlicher
Mitarbeiter/innen gehort. Einige
Beispiele, die von Kolleg/innen
berichtet wurden, seien
exemplarisch genannt:

Ein Mddchen(10 Jahre alt) fillt
im Religionsunterricht auf, weil es
sehr nervos ist, unter Migrdne
leidet und durch eine sexualisierte
Sprache Befremden auslost. Auf
Nachfrage des Religionslehrers in
einem personlichen Gesprdch
stellt sich heraus, dass der Vater
das Kind abends Pornos ansehen
ldsst. Der Lehrer fragt sich, ob
aufler dem Missbrauch der
Medien noch andere Ubergriffe
vorkommen. Wie kann man dem
Kind am besten helfen?

An einer Brennpunktschule wird
ein Religionslehrer stindig mit
héuslicher Gewalt konfrontiert.
Jugendliche verwahrlosen, wer-
den allein gelassen, schlagen
sofort zu, weil sie von zuhause
nichts anderes kennen, Alkohol-
konsum und Arbeitslosigkeit sind
verbreitet in den Elternhdusern,
héiusliche Gewalt gehort zum



Alltag. Wann ist die Gewalt als
Gewaltdelikt einzustufen?

Um 22.00 Uhr klingelt das Tele-
fon im Pfarrhaus. Eine Frau ist
am Apparat. Sie sagt: ,,Mein
Mann verpriigelt mich, kann ich
zu Thnen? Wie geht das, sich an
ein Frauenhaus zu wenden?

Eine Jugendreferentin entdeckt
wdhrend einer Freizeit an den
Armen eines Mddchens tiefe
Schnittwunden. Sie weif} aus
Threm Studium, dass einem selbst-
verletzenden Verhalten innere
Spannungen zugrunde liegen
konnen, die durch
Gewalterfahrungen oder
Missbrauch ausgeldst sein
konnen.

Es klingelt am Pfarrhaus. Eine
Frau steht vor der Tiir mit einem
Gewehr in der Hand. Sie sagt:

., Herr Pfarrer, nehmen Sie das
Gewehr, mein Mann erschief3t uns
sonst alle. “

Im Konfirmand/innenunterricht
fallt ein Mddchen durch ein iiber-
grofies Bediirfnis nach Zuneigung
auf. Im personlichen Gesprdich
erzihlt sie, dass sie vom Vater
missbraucht wird, dariiber aber

mit niemandem reden darf. Sie ist
bereit, mit zu einer Beratungs-
stelle zu gehen.

Weéihrend eines Hausbesuches der
Pfarrerin bei einem dlteren Mann
sagt dieser: ,,Sie geben mir kaum
etwas zu essen ‘.

Ein Pfarrer berichtete: ,,Zu mir
kam wiederholt ein Mann, der in
seelsorgerlichen Gesprdchen
erzihlte, dass er von seiner Frau
korperliche Gewalt erlitt.

Héufig begegnen Hinweise auch
in Spontaniduflerungen: ,, Wenn Du
(Religionslehrerin) zuhause
anrufst, schldgt mich meine
Mutter*.

Menschen in Not zur Seite
stehen

Kirchliche Mitarbeiter/innen,
Pfarrer/innen, Religions-
lehrer/innen und Diakon/innen,
werden in ihrem Berufsalltag von
Menschen ins Vertrauen gezogen
oder erhalten Kenntnis von
Gewalt in Familien und Lebens-
partnerschaften.”

2 vgl. Langer, A., Der

Pfarrberuf als vertrauenswiirdige
Profession, in: ZEE 1/2007, 40ff.



Nach dem Zeugnis der Bibel ist es
Gott selbst, der das Schreien der
geschlagenen und geschundenen
Menschen hort und der ,,Recht
schafft denen, die Gewalt leiden*
(Psalm 146, 7)

Kirchliches Handeln basiert in
Worten und Taten auf dem Glau-
ben, dass in den Notleidenden
dieser Welt Christus, selbst
verborgen begegnet (Mt 25, 40).
Wo Menschen in Situationen der
Gewalt geholfen wird, wo sie
ermutigt werden, Losungswege
aus der Gewalt zu finden und zu
ergreifen, da ist der stellvertretend
Leidende selbst présent, da wird
sein Evangelium in der Welt
verkiindet.’?

Warum eine Handreichung fiir
kirchliche Mitarbeiter/innen?
Pfarrer/innen und Diakon/innen
gehoren (neben Arzt/innen und
Hebammen) zu den Be-
rufsgruppen, die zu Gespréchen in
die Héduser kommen: Bei
Kasualien, im Zusammenhang

der kirchlichen Jugendarbeit und
des Konfirmand/innenunterrichts,
bei Geburtstags- und
Seelsorgebesuchen.

Sie erhalten Einblick in die All-
tagswelt von Familien und haben
von daher besondere Moglich-
keiten, auffillige Regeln und
Verhaltensweisen wahrzunehmen
und anzusprechen.

Religionslehrer/innen und
Mitarbeiter/innen der Kinder- und
Jugendarbeit erfahren in
Jungscharen, auf Freizeiten oder
im Unterricht hdufig Details aus
dem Alltagsleben von Kindern
und Jugendlichen, die hilfreich
zur Aufdeckung von hiuslicher
Gewalt sein konnen.*

3 Vgl. Wendland, H.-D., Christus

diakonos, christus doulos. Zur
theologischen Begriindung der Diakonie
(1962), wiederabgedr. in: V. Hermann u.a.
(Hg.), Studienbuch Diakonik, Neukirchen
2006, 272ff.

Betrachtet man die Statistik der
héduslichen Gewalt, so ist davon
auszugehen, dass kirchliche
Mitarbeiter/innen bewusst oder
unbewusst Kontakt zu betroffenen
Menschen haben. Fiir den
unterstiitzenden Umgang mit
Opfern hiuslicher Gewalt ist es
wichtig, Symptome und Hinweise

4 Vgl. Herrmann, 1., ,,Halts

Maul, jetzt kommt der Segen....” Kinder
auf der Schattenseite fragen nach Gott,
Stuttgart 2006, 8.Aufl.




richtig zu deuten und angemessen
darauf zu reagieren. Menschen in
Situationen hauslicher Gewalt zu
unterstiitzen gehort zur
Professionalitdt und Berufung
kirchlicher Mitarbeiter/innen. Sie
begegnen Menschen in niedrig
schwelligen Situationen des
Vertrauens und insbesondere auch
zuhause, wo das Familienlaben
beheimatet ist.

Das Ziel der Handreichung ist es,
kirchliche Mitarbeiter/innen fiir
das Thema ,héusliche Gewalt’ zu
sensibilisieren, sie aufmerksam zu
machen fiir Signale von
Betroffenen und ihnen
Mboglichkeiten der Unterstiitzung
aufzuzeigen.

In dieser Handreichung wird
gezeigt, wie im Verdachtsfall
reagiert werden kann und wo
Unterstiitzung durch fachlich
ausgewiesene Berufsgruppen und
Institutionen zu finden ist. Dazu
dient auch ein Adress- und
Materialteil.




WAS IST HAUSLICHEN GEWALT?

WAS VERSTEHT MAN UNTER der neueren Forschung zeigt sich,
HAUSLICHER GEWALT? dass sich der Fokus der Forschung
weitet ’

Definitionen ¢ Kinder: Kinder riicken als
In weit gefassten Definitionen Opfer und Zeugen hiuslicher
fallen unter den Begriff ,,hdius- Gewalt stérker in das
liche Gewalt* sowohl Blickfeld der Forschung.
Gewaltformen zwischen (Ehe-) e  Mainner: Erste Befragungen
Partner/innen als auch Gewalt weisen darauf hin, dass auch
zwischen den zusammenlebenden Minner Opfer von
Generationen einer Familie.’ hiuslicher Gewalt werden.®

¢ Hausliche Pflege: Gewalt in
Nach Lamnek und Ottermann der héduslichen Pflege dlterer
richtet sich Gewalthandeln im Angehoriger ist ein ebenso
Falle héduslicher Gewalt ,,gegen sensibles und bisher noch
Personen, die standig oder nicht umfassend erforschtes
zyklisch zusammen leb(t)en und Problemfeld hiuslicher
miteinander intim oder verwandt Gewalt.’

sind: Lebens-/Ehepartner, Ge-
schwister, (Stief-, Pflege-) Kinder
und (Grof-) Eltern“.® ! Vgl. zum Forschungsstand:
Lamnek, S./ Luedtke, J./ Ottermann, R.
(Hg.),. Tatort Familie. Hausliche Gewalt
im gesellschaftlichen Kontext, Wiesbaden

Unter dem Begriff ,hédusliche

Gewalt’ wurde insbesondere die 2006. 2. Aufl,

Gewalt gegen Frauen in nahen, 8 Bundesministerium fiir
intimen Beziehungen erforscht. Familien, Senioren, Frauen und Jugend
Die Frauenforschung hat dazu in (Hg.), Gewalt gegen Ménner. Personale

den letzten drei Jahrzehnten Gewaltwiderfahrnisse von Ménnern in
I Deutschland — eine Pilotstudie, Osnabriick

Beachtliches hervorgebracht. In 2004 (www.bmfsfj.de)

Forschungsergebnisse werden
3 Lobmann R./ Herbers, K., Neue Wege gegen hiuslictisKigtieal bdirbaaktisk, Berat(gsstdlitarin Niedersachsen u
Lamnek, S./ Ottermann, R., Tatort FamHamiHénaliche.Gewalt im gesellschaftlichen Kontext. Opla



¢ Kinder als Téter/innen:
Das gilt auch fiir die Gewalt
unter Geschwistern und die
Gewalt von Kindern gegen
ihre Eltern, die beide noch
unzureichend im Fokus der
Forschung stehen. Siegfried
Lamnek u.a. weisen auf
Studien hin, die erkennen
lassen, dass Ubergriffe von
Geschwistern im Alltag von
Kindern eine bedeutendere
Rolle spielen als bisher
gesehen wurde.'”

¢ Frauen als Téterinnen: In
der Literatur zur Gewalt gibt
es verschiedentlich Hinweise
darauf, dass Frauen
Téterinnen von Gewalt sind.
Insbesondere in der
Erziehung und in der Pflege
dlterer Angehoriger, aber
auch in der Paarbeziehung
ist davon auszugehen, dass
Frauen Gewalthandlungen
ausiiben. Auch hier besteht
Forschungsbedarf. !

Diese Handreichung konzentriert
sich auf Fragen der Gewalt in der
Paarbeziehung und der Gewalt in

10 Lamnek u.a. (Hg.), Tatort

Familie, a.a.O., 144ff.
1 Vgl. Lamnek, u.a. (Hg.),
Tatort Familie, a.a.0., 167ff.

der Erziehung. Dabei wird davon
ausgegangen, dass grundsitzliche
Aussagen zum Umgang mit Ge-
waltopfern auch auf andere Per-
sonengruppen (pflegebediirftige
Angehorige, Geschwistergewalt)
tibertragen werden konnen.

GEWALTSTATISTIK: AUSMAS
HAUSLICHER GEWALT

Frauen und Gewalt
Reprisentative Studien belegen,
dass schwere korperliche
Gewalthandlungen in der
Partnerschaft tiberproportional
von Minnern ausgehen und
Frauen und Kinder ebenso
iberproportional Opfer dieser
Gewalt werden.

Mit der Studie ,,Lebenssituation,
Sicherheit und Gesundheit von
Frauen in Deutschland® des Bun-
desministeriums fiir Familie,
Senioren, Frauen und Jugend
(BMFSFJ) liegen erstmals fiir
Deutschland reprisentative Er-
gebnisse zur Gewalt gegen Frauen
in Paarbeziehungen vor."

12 Bundesministeriums fiir Familie,
Senioren, Frauen und Jugend (Hg.),
Lebenssituation, Sicherheit und
Gesundheit von Frauen in Deutschland.
Eine reprisentative Untersuchung zu



Die Studie kommt zu folgenden

Ergebnissen:

e Beziehungspartner sind mit
groBBem Abstand die am hdu-
figsten genannte Gruppe der
Titer bei korperlicher und
sexueller Gewalt gegen
Frauen

® Mindestens jede vierte Frau
im Alter zwischen 16 und 85
Jahren, die in einer Partner-
schaft gelebt hat, hat korper-
liche (23 %) oder — zum Teil
zusitzlich — sexuelle (7 %)
Ubergriffe durch aktuelle
oder frithere Beziehungs-
partner mindestens ein- oder
mehrmals erlebt.

e In90 % - 95 % der statistisch
erfassten Falle hiuslicher
Gewalt sind Frauen die Opfer
und Ménner die Titer.

® 50,2 % der korperlichen
Gewalthandlungen gegen
Frauen wurden von deren
Lebenspartnern oder ehe-
maligen Partnern ausgeiibt.

e Bei sexueller Gewalt waren
dies 49,3 %.

¢ Die eigene Wohnung wurde
mit Abstand am hiufigsten

Gewalt gegen Frauen in Deutschland,
Bonn 2004 (www.bmfsfj.de), 10

10

als Tatort bei sexueller Ge-
walt (bezieht sich auf eine
enge Definition strafrechtlich
relevanter Formen von er-
zwungener sexueller Gewalt
wie Vergewaltigung, ver-
suchte Vergewaltigung und
sexuelle Notigung) und bei
korperlicher Gewalt ange-
geben.

Dariiber hinaus weisen die Statis-
tiken der deutschen Frauenhduser
aus, dass:

e Inden rund 370 Frauen-
hiusern in Deutschland jihr-
lich mehr als 40.000 Frauen
mit ihren Kindern (etwa in
gleicher Zahl) Schutz
suchen.

Das Innenministerium Baden-
Wiirttemberg geht anhand der
Polizeistatistik davon aus, dass:
¢ In Baden-Wiirttemberg im
Jahr 2005 knapp 9.000 Poli-
zeieinsitze wegen hiuslicher
Gewalt durchgefiihrt wurden,
in deren Folge knapp 3.000

13

e.V.,
Geschichte/Entwicklung,www.fraenhausk
oordinierung.de

Vgl. Frauenhauskoordinierung



Platzverweise erteilt
wurden. '*

Minner und Gewalt: Eine erste
(nicht reprisentative) Befragung
des Bundesministeriums fiir
Familien, Senioren, Frauen und
Jugend (BMFSFJ) zur Gewalt
gegen Minner im hiuslichen
Bereich weist darauf hin, dass es
Aggressionen von Partnerinnen
gegen ihre Lebenspartner gibt.
Hiufigkeit und Schweregrad der
Ubergriffe von Seiten der
Partnerinnen sind nach dieser
Befragung geringer und weniger
schwer im Vergleich zu den
Gewaltdelikten, die von Miannern
gegeniiber Frauen ausgeiibt
werden."

Betrachtet man nicht nur den
héuslichen Bereich, sondern die
Gesamtstatistik der Gewalt, so
zeigt sich, dass Ménner insgesamt
hiufiger Opfer von Gewalt

14 .. .
Innenministerium Baden-

Wiirttemberg, Pressemitteilung vom
03.04.2006, 2005 fast 3000 ,,Rote Karten*
wegen hiuslicher Gewalt, www.im.baden-
wuerttemberg.de

Bundesministerium fiir
Familie, Senioren, Frauen und Jugend
(Hg.), Gewalt gegen Ménner, a.a.0-;
Lamnek, u.a. (Hg.), Tatort Familie, a.a.0O.,
1671f.

11

werden als Frauen. Insbesondere
in der Jugend werden Ménner
sowohl in nahen sozialen
Beziehungen (Peergroups,
Freundeskreis, Schule) als auch
im Offentlichen Raum (Stra3en,
offentliche Gebiude etc.) haufiger
Opfer als Frauen.'®

Die polizeiliche Kriminalstatistik
des Bundeskriminalamtes
(Berichtsjahr 2006) weist aus,
dass mit Ausnahme der
Sexualstrafdelikte (hier sind
Frauen zu 92,5% betroffen)
Minner hiufiger Opfer von
Gewalt werden als Frauen.

Der Anteil ménnlicher Opfer

betrug bei:

e  Mord/Mordversuch: 63,4%

e Raub/riduberische
Erpressung: 68,6%

e  Korperverletzung: 64,6%

e Straftaten gegen die
persénliche Freiheit: 55,7%"7

16 Vgl. Bundeskriminalamt (Hg.),

Polizeiliche Statistik Bundesrepublik
Deutschland, Berichtsjahr 2006,
Wiesbaden 2007. (www.bka.de)

Bundeskriminalamt (Hg.),
Polizeiliche Statistik , a.a.O., 55.
(www.bka.de)



Minner sind statistisch betrachtet
insgesamt nicht nur
iiberproportional Opfer, sondern
auch Titer schwerer Gewalttaten.
Die Statistik des
Bundeskriminalamtes zeigt,

e dass 87,2% der
Gewaltkriminalitit
(Mord/Totschlag,
Vergewaltigung,
Korperverletzung,
Menschenraub und
Geiselnahme) von Ménnern
ausgeiibt wird."®

Das Bundeskriminalamt kommt
zum Ergebnis:
,Gewaltkriminalitidt wird in der
Regel von minnlichen
Tatverdiichtigen begangen.«"
Sowohl bei den Opfern als auch
bei den Tétern sind médnnliche
Jugendliche und Heranwachsende
bezogen auf den
Bevolkerungsanteil in der

18 Bundeskriminalamt (Hg.),

Polizeiliche Statistik, a.a.O., 228. Frauen
werden doppelt so hdufig Opfer familidrer
Gewalttaten als Ménner: 50% aller Morde
an Frauen geschehen durch Angehorige,
wihrend es bei Ménnern nur 23,8% sind

ebd., 62.
19 Bundeskriminalamt,

Polizeiliche Kriminalstatistik, a.a.O., 228.
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Gewaltkriminalitét insgesamt
tiberreprisentiert. Im hduslichen
Bereich sind Frauen
iberproportional Opfer von
Gewalt.

Gewalt im zunehmenden
Lebensalter

Betrachtet man die Gewalt im
sozialen Nahraum (Pflege,
Freundeskreis, Nachbarschaft), so
zeigt sich, dass insbesondere mit
zunehmendem Alter die
Unterschiede zwischen Minnern
und Frauen im Blick auf
Viktimisierungserfahrungen
abnehmen.

Das gilt insbesondere fiir
Situationen der Pflege, in denen
Minner und Frauen laut einer
Studie des Bundesministeriums
fiir Familie, Senioren, Frauen und
Jugend (BMFSFJ) annidhernd
gleiche Erfahrungen von
psychischer und physischer
Gewalt machen.”!

20 .. . ..
Vgl. Bundesministerium fiir

Familien, Senioren, Frauen und Jugend
(Hg.), Kriminalitits- und
Gewaltgefdahrdungen im hoheren
Lebensalter und in der hiuslichen Pflege.
Zwischenergebnisse der Studie
,Kriminalitdt und Gewalt im Leben alter
Menschen, 2006. (www.bmfsfj.de)

Ebd., 44.



FORMEN, URSACHEN UND
REAKTIONSMUSTER
HAUSLICHER GEWALT

Formen hiuslicher Gewalt
Haiusliche Gewalt beinhaltet ,,alle
Formen von Gewalt, die dazu
geeignet sind, die eigenen Inte-
ressen durchzusetzen®, die eigene
Person zu stirken und ,,die Res-
sourcen des Opfers...zu mindern,
sie zu verletzen, zu schwichen
und widerstandsunfihig zu
machen®.”

Opfer von hiuslicher Gewalt
erleiden in der Regel nicht nur
eine Form der Gewalt, sie er-
leben sie in unterschiedlichen
Erscheinungsformen:

¢  Physische Gewalt:
Korperliche Misshandlung
und Angriffe reichen von
leichten Ohrfeigen und wii-
tendem Wegschubsen iiber
Werfen oder Schlagen mit
Gegenstinden bis hin zu
Verpriigeln, Wiirgen und
Anwendung von Waffen-
gewalt.

e  Psychische Gewalt: Als
Formen psychischer Gewalt,

2 Vgl. Heynen, S., Kinder misshandelter Miitter und deren spezielle Problematik. Losungsansitze, institutionelle
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die hiufig der korperlichen
Gewalttatigkeit jahrelang
vorausgehen, kommen alle
Formen von Einschiich-
terungen und Demiitigungen
vor, Drohung mit Gewalt
oder Selbstmord, Drohung
die Kinder wegzunehmen,
sie zu verletzen oder zu to-
ten.

Sexualisierte Gewalt: Eine
besonders typische Form der
Gewalt gegen Frauen und
Midchen — aber auch Jungen
und Minner kdnnen von ihr
betroffen sein - ist die der
sexuellen Misshandlung.
Neben massiven Formen
sexualisierter Gewalt erleben
Betroffene auch subtilere
Formen (anziigliche Bemer-
kungen, sexuelle Beleidi-
gungen, Voyeurismus),
gegen die sie sich nur
schwer abgrenzen oder zu
Wehr setzen kdnnen.
Soziale Gewalt: Soziale
Gewalt kann in Form von
Einsperren, stindiger Kon-
trolle des Tagesablaufs und
der Zerstorung von Freund-
schaften und sozialen Kon-
takten ausgeiibt werden. Auf
diese Weise gelingt es vielen
Tatern/Téaterinnen, ihre An-



gehorigen sozial zu isolieren
und so zum einzigen Be-
zugspunkt des Gewaltopfers
zu werden.

e Okonomische Gewalt: Die
Ausiibung 6konomischer
Gewalt in Form von Entzug
von Geld, Eigentum oder der
Verweigerung der Befriedi-
gung von Grundbediirf-
nissen, das Verbot zu arbei-
ten oder eigenes Geld zu ha-
ben, ermoglicht es dem
gewalttitigen Partner, die
Macht gegeniiber der
Partnerin aufrecht zu
erhalten, sie zu kontrollieren
und in Abhingigkeit zu
halten.

Ursachen der Gewalt

Die Frage warum ein Mann (eine
Frau) seine Partnerin (ihren
Partner) schligt, demiitigt, ver-
gewaltigt und bedroht, wird in der
Fachliteratur unterschiedlich
diskutiert.

Zahlreiche psychologische, so-
ziologische und kulturelle Er-
klarungsansitze liegen mittler-
weile iiber die Ursachen von
héuslicher Gewalt vor.
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Gewalt wird u. a. durch
mangelndes Selbstwertgefiihl,
negative Emotionalitiit,
destruktive Kommunikationsstile,
erlerntes Gewaltverhalten, durch
situative Belastungsfaktoren
(Arbeitslosigkeit, Ausgrenzung,
Armut, Krankheit, Sucht, Stress,
Lirm) sowie durch das Fehlen
konstruktiver Bewiltigungs-
strategien bedingt.

Cycle of Violence

Nach der amerikanischen
Psychologin Leonore Walker
verlduft Gewalt in einer
Paarbeziehung héufig nach einer
bestimmten GesetzmiBigkeit.

Beim ,,Cycle of Violence*
wechseln sich die immer stirker
werdenden Gewalthandlungen,
anschlieBende Reue und
Entschuldigung des Titers (der
Téterin) und erneute
Misshandlungen ab. Mit der Zeit
vollzieht sich dieses Muster in
immer kiirzeren Abstéinden. >

2 Vgl.Walker, L., The battered

‘Woman. New York 1979. In: Firle,
Michael; Hoeltje, Bettina; Nini, Maria
(Hg.), Gewalt in Ehe und Partnerschaft.
Ein Leitfaden fiir Beratungsstellen. Bonn
1995.



Die Gewalthandlungen des Téters
(der Titerin) werden immer
brutaler, die Phasen der Reue und
Entschuldigungen werden kiirzer
oder weniger. Die Frau (der
Mann) hat zunehmend das
Gefiihl, in der gewalttitigen Be-
ziehung gefangen zu sein. Sie
verliert ihr Selbstwertgefiihl und
fiihlt sich zunehmend handlungs-
unfihig.

Warum erdulden Frauen
(Ménner) die Gewalttitigkeiten
so lange?

Die Ursachen, warum

misshandelte Frauen (Manner)

sich iiber Jahre nicht aus der Ge-
waltbeziehung 16sen konnen, sind
vielschichtig.

e Je langer Frauen (Ménner)
Misshandlungen erleben,
desto schwieriger wird es, die
Gewaltbeziehung zu
verlassen aufgrund der
sukzessiven Zerstorung des
Selbstwertgefiihls.

e  Auffillig ist bei Opfern, die
langer in einer
Bedrohungssituation verhar-
ren, dass zwischen Opfer und
Titer (Téterin) ein sehr enges
emotionales Band gekniipft
wird.
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Gewalt, bzw. die daraus
resultierenden Gefiihle der
Angst und des Hasses kdnnen
starker binden als Liebe es
vermag.

Voraussetzung dafiir ist, dass
der Téter (die Téterin) nicht
nur in seinen (ihren)
bedrohlichen Seiten, sondern
auch in seinen (ihren)
liebenswiirdigen Seiten erlebt
wurde. Das ist bei familidrer
Gewalt fast immer der Fall.
Viele gewalttiitige Partner
(Partnerinnen) drohen, ihre
Angehdrigen erneut schwer
zu misshandeln oder zu toten,
wenn sie den Versuch unter-
nehmen, sich zu trennen.
Finanzielle Abhingigkeit
(kein Geld, keine Wohnung)
und soziale Folgen (Status-
verlust, soziale Achtung)
stellen hohe Belastungen fiir
Frauen (Méinner) dar.

Die Sorge um die Kinder und
der Wunsch, ihnen den Vater
(die Mutter) und das vertraute
Umfeld zu erhalten, wirken
dariiber hinaus einer
Trennung hiufig entgegen.
Eine entscheidende Bedeu-
tung, die iiber die 6kono-
misch-soziale Abhédngigkeit
hinausreicht, kommt der



emotionalen Bindung an den
misshandelnden Partner zu.

Wann verlisst eine Frau (ein
Mann) ihren gewalttiitigen
Partner (Partnerin)?

e  Scham und Schuldgefiihle
und die Hoffnung, alles moge
sich doch noch zum Besseren
wenden, veranlassen Frauen
(Minner) héufig dazu, Still-
schweigen zu bewahren.

® Nicht selten jedoch verlassen
Frauen ihre gewalttitigen
Partner, wenn sie die
Misshandlung der Kinder
nicht mehr ertragen, wenn sie
die Steigerung der Brutalitit
und deren Haufigkeit nicht
mehr aushalten oder wenn sie
sich und die Kinder
existentiell bedroht fiihlen.

e  Manchmal ermutigt sie Hilfe
und Unterstiitzung aus dem
Bekannten- und Verwand-
tenkreis zu diesem Schritt.

e  Fiir viele Frauen ist allerdings
die Schwelle, fremde Hilfe in
Anspruch zu nehmen und
beispielsweise ins
Frauenhaus/ Zufluchts-
wohnung zu fliichten oder die
Polizei zu rufen, um einen
Platzverweis gegen den
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Gewalttiter zu erwirken, sehr
hoch.

Frauen (Manner), die den Zirkel
der Gewalt verlassen wollen,
haben einen umfassenden
Beratungsbedarf, sie benotigen
Hilfe bei der Suche nach den
geeigneten Beratungsstellen und
Amtern. Hiufig trauen sie sich
den langen Weg durch die
Institutionen nicht zu und kennen
auch ihre Rechtsanspriiche nicht.
Hier konnen kirchliche Mitarbei-
ter/innen im Rahmen ihrer
Moglichkeiten Unterstiitzung
zusagen und die Betroffenen darin
bestédrken, professionelle Hilfen in
Anspruch zu nehmen.

HAUSLICHE GEWALT GEGEN
KINDER UND JUGENDLICHE

Hiufigkeit der Gewalt

Lange Zeit wurde vernachldssigt,
dass Kinder und Jugendliche von
hiuslicher Gewalt ebenso betrof-
fen sind, wie ihre Miitter (und
Véiter).24

b Kavemann, B./ Kreyssig, U.

(Hg.), Handbuch Kinder und héusliche
Gewalt, Wiesbaden 2006; Lamnek u.a.
(Hg.), Tatort Familie, a.a.O.




Art und Ausmal der Betroffen-
heit von Kindern und Jugend-

lichen lassen sich folgendermaf3en
beziffern:*

In 80 % - 90 % der Fille
hiuslicher Gewalt sind Kinder
wihrend der Gewalttat anwe-
send und miissen die Gewalt
gegen die Mutter (Vater)
miterleben.

Eine Hochrechnung auf der
Grundlage der Polizeistatistik
in Baden-Wiirttemberg fiir
das Jahr 2005 ergab: Bei
8.966 Polizeieinsitzen wegen
hiuslicher Gewalt waren in
ca. 61% der Polizeieinsitze
Kinder beim Platzverweis
anwesend. In 58% der
Einsdtze mit Platzverweis
waren mehrere Kinder
anwesend. Rechnet man diese
Zahlen hoch, so kann davon
ausgegangen werden, dass bis
zu 10.000 Kinder in Baden-
Wiirttemberg im vergangenen
Jahr Zeugen von hiuslicher

25

Vgl Parititischer

Wohlfahrtsverband Baden-Wiirttemberg,
Projekte/ Kinder/héusliche Gewalt.
Kurzprisentation des Gesamtprojekts, 1.
www.paritaet-bw.de.
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Gewalt und eines Polizei-
einsatzes wurden.*

Die Dunkelziffer der Kinder,
deren Not weder iiber Polizei-
einsitze noch iiber die Flucht
ins Frauenhaus 6ffentlich
wird, ist als hoch einzuschit-
zen.

Gewalterfahrungen von
Kindern und Jugendlichen

Miterleben der Gewalt:
Die Verstrickung von
Kindern in Gewalt-
beziehungen kann sich
beziehen auf: Zeugung durch
Vergewaltigung,
Misshandlung wihrend der
Schwangerschaft, Gewalt-
erfahrungen als Mitgeschla-
gene als auch das Miterleben
der Gewalt gegen die Mutter
(betrifft ca. 80 - 90% der
Kinder) vor.

Physische Gewalt:

erleiden Kinder und Jugend-
liche in allen denkbaren For-
men, wie Schlagen mit und
ohne Gegenstinden, Stoflen,
Zuftigen von Verbrennungen,
Verbrithungen oder
Knochenbriichen.

Ebda., 1



Psychische oder seelische
Gewalt:

erleben Kinder und Jugend-
liche in Form von Ableh-
nung, Demiitigung, Herab-
setzung, Liebesentzug, Zu-
riicksetzung, Gleichgiiltig-
keit, Ignorieren. Akte, die
dem Kind Angst machen, wie
Einsperren in einen dunklen
Raum, alleine lassen, Isola-
tion des Kindes, Drohungen,
instrumentalisieren der Kin-
der im elterlichen Be-
ziehungskonflikt.
Vernachléssigung:

stellt eine besondere Form
sowohl der korperlichen als
auch der seelischen Kindes-
misshandlung dar. Vernach-
lassigung findet statt indem
den Kindern Zuwendung,
Liebe, Akzeptanz, Betreuung,
Schutz und Foérderung
verweigert wird oder indem
die Kinder physischen Man-
gel leiden miissen, wie man-
gelnde Erndhrung, unzu-
reichende Pflege und ge-
sundheitliche Fiirsorge bis
hin zu volliger Verwahr-
losung.

Sexueller Missbrauch:
Sexuelle Ubergriffe sind eher
geplant als korperliche. Cha-
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rakteristisch fiir den sexuel-
len Missbrauch in der Familie
ist, dass der Titer (die
Téterin) das Macht- und
Abhingigkeitsverhiltnis
ausnutzt, das zwischen
ihm/ihr und dem Kind
besteht. Das Kind wird mit
Drohungen zur
Geheimhaltung verpflichtet.
Hiufig sucht das Kind die
Schuld fiir die sexuellen
Ubergriffe bei sich und
schiamt sich dafiir. Die
Scham, sexuell missbraucht
zu werden, macht es dem
Kind nahezu unméglich, sich
einer dritten Person anzuver-
trauen.

Aspekte des Aufwachsens in
einer Atmosphére hiuslicher
Gewalt

Héusliche Gewalt hat fiir
betroffenen Kinder und
Jugendliche vielschichtige
Folgen:

Uberforderung als Stiitze des
misshandelten Elternteils
Erpressung, Einbeziehung
und Verstrickung in die Ge-
walttitigkeiten

Existenzielle Bedrohung
durch Trennung, Selbstmord
und Mord



e  Gewalt nach der Trennung
¢ Armut und soziale Benach-
teiligung

SYMPTOME: WORAN KANN MAN OPFER VON HAUSLICHER GEWALT

ERKENNEN?

Die Symptome der Gewalt sind
vielfdltig und nicht eindeutig.

Es gibt Hinweise, die isoliert
betrachtet noch nicht schliissig
auf Gewalt schliefen lassen. Sie
konnen auch andere Ursachen
haben. Keines der hier
angefiihrten Symptome sollte als
eindeutiger Beweis ausgelegt
werden, sondern lediglich als
Hinweis verstanden werden, auch
Gewalt als Ursache der
Symptomatik in Erwdgung zu
ziehen.

Gerade die Uneindeutigkeit der
Symptome macht es selbst
Fachkriften schwer, die Situation
angemessen einzuschitzen. Die
Kldrung der Situation kann zu
einem lang andauernden, nicht
selten widerspriichlichen Prozess
werden, in dessen Verlauf es auch
zu falschen Verdéachtigungen und
Projektionen kommen kann.
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SYMPTOME BEI ERWACHSENEN

Physische Symptome:
korperliche Verletzungen in
allen Schweregraden und an
allen GliedmaSen, héufige,
Erkrankungen ohne ein-
deutigen medizinischen
Befund (Migréne, Ubelkeit,
Schwindel, undefinierbare
Schmerzen, Ohnmachts-
anfille)

Psychische Symptome:
erhohte Angste und
Nervositit, vermindertes
Selbstwertgefiihl, psychoso-
matische Storungen,
Niedergeschlagenheit bis hin
zu Depressionen, psychische
Erkrankungen, Sucht-
verhalten (Alkohol,
Tabletten), Schlaf- und
Essstorungen (Magersucht,
Bulimie, Ubergewicht),
reizbares, aggressives und
autoaggressives Verhalten,
selbstverletzendes Verhalten
(Ritzen der Haut, selbst zuge-
fiigte Verbrennungen, Haare




ausreif3en, etc.), Suizid-
gedanken und -duBerungen.

e Soziale Symptome:
Misstrauen, Riickzug,
geringer sozialer Kontakt in
Familie, Freundeskreis und
Nachbarschaft, der im Laufe
einer Beziehung weiter
unterbunden oder auch ganz
eingeschriankt wird, ge-
schlossene Kleidung auch bei
Hitze, Verwahrlosung (an
Kleidung und Korper), oder
auch Distanzlosigkeit in
sozialen und sexuellen
Kontakten.

SYMPTOME BEI KINDERN UND
JUGENDLICHEN

Kinder, die Zeugen von hius-
licher Gewalt werden, nehmen
ebenso seelischen Schaden wie
Kinder, die selbst von Gewalt
betroffen sind. Die Folgen fiir
Kinder sind gravierend und schla-
gen sich in vielfiltigen Sym-
ptomen nieder:

¢  Physische Verletzungen
jeder Art und Schwere,
Riickstinde in der Entwick-
lung von Motorik und Spra-
che, Migrine und
undefinierbare Erkrankungen
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oder Schmerzen (hédufige
,.Bauchschmerzen®)

e  Psychische Symptome:
unsicheres
Bindungsverhalten, starke
Angste, Alptriume und
Schlafstorungen,
Essstorungen.

e  Auffillig sind plotzliche
Verhaltensénderungen,
Lernschwierigkeiten, Ein-
nissen, Nédgelkauen,
Sprechstoérungen,
Schreckhaftigkeit oder er-
hohtes Sicherheitsbediirfnis,

e Soziale Symptome:
Beziehungskonflikte,
Kontaktarmut und
Schwierigkeiten im So-
zialverhalten (Aggressionen,
autoaggressives Verhalten,
Riickfall in Kleinkindver-
halten), sexuelle und soziale
Distanzlosigkeit.

Geschlechtsspezifische

Verhaltensweisen:

Mit zunehmendem Alter sind

auch geschlechtsspezifische

Verhaltensweisen zu beobachten.

e So zeigen betroffene
Midchen mangelndes Selbst-
vertrauen und Passivitiit,
gestortes Essverhalten,
Stimmungslabilitdt und



Depressionen bis hin zu
Selbstmordgedanken und
selbstverletzendes Verhalten.

¢ Betroffene Jungen fallen eher
durch erhohte Aggressivitit
und Distanzlosigkeit auf.

SYMPTOME BEI SEXUELLEM

MISSBRAUCH

Sexuelle missbrauchte Kinder

entwickeln auffillige Verhaltens-

weisen, z.B.:

¢ Die Verleugnung eigener
Bediirfnisse und Verzicht auf
deren Durchsetzung

e  Starke Korperfeindlichkeit.
So wollen sie vielleicht
plotzlich nicht mehr beim
Schwimmen oder Turnen
mitmachen, sich vor anderen
nicht umziehen, sind oft
krank.

¢ Im Rollenspiel oder mit
Puppen inszenieren sie
sexualisierte oder
gewaltgeprigte Auseinander-
setzungen.”’

Beispiele:™

, Ein Kind hat sich in seinem
Wesen und in der schulischen
Mitarbeit ganz verdndert. Es ist
Jjetzt zurtickgezogen und unkon-
zentriert. Die bisher guten Leis-
tungen sacken ab. Der Lehrer hat
den Eindruck, das Kind habe kein
Vertrauen mehr zu ihm.

. “Ein Mddchen (9 Jahre), das
sonst sehr schiichtern war, fragt
auf einer Klassenfahrt die Lehre-
rin: Darfich Deinen Busen
sehen?“

Bei einem Satzergdnzungstest
schreibt eine sehr verschlossene
Schiilerin: Am wichtigsten ist...,
das ich keine Familiengeheim-
nisse verrate.

Beim Umkleiden im Sportunter-
richt greift ein Junge den anderen
Jungen zwischen die Beine, macht
anziigliche Gesten und befriedigt
sich vor den anderen selbst.

TRAUMATISIERUNG

In besonders schweren Fillen von
Gewalt kommt es zu einer Trau-
matisierung des Opfers.

& Vgl. BIG e.V., Gewalt gegen Kinder und Jugendliche, Ein Wegweiser fiir Berliner Erziehrinnen/Erzieher und

Alle entnommen aus:
Ministerium fiir Kultus, Jugend und Sport
(Hg.), Sexueller Missbrauch an Médchen
und Jungen. Eine Handreichung zur
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Priavention und Intervention fiir Schulen,
Stuttgart 1999, 47.



Die Voraussetzung fiir eine
Traumatisierung ist dann gege-
ben, wenn Menschen eine
Situation als lebensbedrohlich
erleben oder extreme Angst
erleiden und gleichzeitig den
natiirlichen Reaktionen — ndmlich
zu fliichten oder zu kiimpfen
(,,fight-or-flight reaction*) — nicht
nachkommen konnen, weil sie
entweder nicht moglich sind oder
als sinnlos erscheinen.

Die Schutz- und
Verarbeitungsstrategien versagen
angesichts der bedrohlichen
Situation. Das traumatisierende
Erlebnis kann als so tibermichtig
empfunden werden, dass es
verdridngt oder ganz abgespalten
wird (Dissoziation), so dass sich
das Opfer an die Tat nicht mehr
erinnert.

Im Bericht einer Betroffenen heifit
es: ,,Mit Beginn der Pubertdt
wurde ich von meinem Stiefvater
sexuell missbraucht. Was zu-
ndchst als verbale Anziiglich-
keiten und unverhohlener Vo-
yeurismus begonnen hatte, entwi-
ckelte sich zu handfesten korper-
lichen Angriffen, denen ich hilflos
ausgesetzt war. Ich konnte mit
niemandem dariiber sprechen —
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wer hdtte mir geglaubt, wo hditte
ich die Worte hernehmen sollen
(der Begriff ,sexuelle Gewalt’ war
mir vollig unbekannt) — auferdem
hatte ich einen
Uberlebensmechanismus
entwickelt, indem ich die
Geschehnisse der Nacht vom Tag
abspaltete (Dissoziation), es
sogar manchmal schaffte, am Tag
nichts vom Horror der Nacht zu
wissen. “*’

Ausgeldst durch Gegenstinde,
Situationen oder Personen kommt
es zu iiberflutenden Erinnerungen
an die Gewalthandlung
(flashbacks), in denen die Gefiihle
der Angst, Wehr- und Hilflosig-
keit, Vernichtungsgefiihle, Scham
und Ekel das Opfer iiber-
schwemmen.

Traumatische Ereignisse
erschiittern die Sicherheit des
sozialen Netzes, in das Menschen
eingebunden sind und in dem sie
das Gefiihl von Kontrolle,
Zugehorigkeit zu einem
Beziehungssystem und Sinn
erfahren. Auf diese Erschiitterung
reagieren traumatisierte
Menschen mit Riickzug und

» CVIM (Hg.), Sexueller Gewalt

begegnen, Kassel, ohne Jahresangabe, 10.



Misstrauen. Sie meiden Orte und
Menschen, die an das Trauma
erinnern.

Verstarkend traumatisierend wirkt
fiir Opfer hduslicher Gewalt, dass
sie sich nicht auf einen geschiitz-
ten Privatbereich zuriickziehen
konnen, sondern gerade im ver-
meintlichen Schutzraum des Zu-
hauses die Unausweichlichkeit
der Gewalt erleben.

Die Reaktionsweisen misshan-
delter Menschen als Folge eines
Traumas identifizieren zu konnen,
bedeutet, die Ursachen dieses
Verhaltens in der
AuBergewohnlichkeit der
Gewaltsituation zu sehen, und
nicht in den Personlichkeits-
merkmalen des Opfers.
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INTERVENTIONSMOGLICHKEITEN: WIE KONNEN KIRCHLICHE
MITARBEITER/INNEN BETROFFENEN HELFEN?

WAS IST IM UMGANG MIT
OPFERN HAUSLICHER GEWALT
ZU BEACHTEN?

Kirchliche Mitarbeiter/innen
werden auf Gewaltsituationen
direkt oder indirekt von Betroffe-
nen angesprochen. Das besondere
Vertrauensverhéltnis von Kin-
dern, Jugendlichen und Erwach-
senen gegeniiber ,geistlichen’
Berufsstinden macht eine beson-
ders sensibles und professionelles
Vorgehen notwendig.

Fiinf Faustregeln zu Beginn:

e 1) Ruhe bewahren: Lassen
Sie sich nicht (aufler bei
akuter Bedrohung von Leib
und Leben) auf unmittelbare,
schnelle Reaktionen ein.
Lassen Sie sich Zeit, ihre
eigenen Gefiihle und die
Situation zu kliren.

e  2) Situation abkliren:
Machen Sie keine Zusagen,
von denen Sie nicht sicher
sind, dass Sie sie einhalten
konnen. Versprechen Sie
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nicht, mit niemandem tiiber
das Anvertraute zu reden
(Ausnahme: Beichtgeheimnis
und gesetzliche Schweige-
pflicht) Sagen Sie ehrlich,
dass dies auch fiir Sie eine
schwierige Situation ist und
Sie sich selbst fachliche
Beratung und Unterstiitzung
holen miissen. Erkliren Sie,
dass Sie sich mit Fachstellen
und anderen Personen
(anonym) unterhalten wollen.
3) Unterstiitzung vor
Intervention: Unternehmen
Sie nichts gegen den Willen
der Betroffenen (auler bei
akuter Gefahr). Uben sie
keinen Druck aus, stiarken Sie
stattdessen den Entschei-
dungswillen und die
Losungsstrategien der von
Gewalt betroffenen Personen.
Stellen Sie die Wiinsche und
Uberlegungen der Betrof-
fenen in den Mittelpunkt
Threr Gespriche und Hand-
lungen. Das Ziel ist es, das
Selbstvertrauen zu stiarken




und Handlungssicherheit zu
gewinnen.

4) Kollegialer Austausch:
Suchen Sie — soweit das im
Rahmen der gesetzlichen
Schweigepflicht und des
Beichtgeheimnisses moglich
ist — das Gesprich mit
Kolleg/innen, bzw. Personen,
die die Betroffenen ebenfalls
kennen und teilen Sie Thre
Beobachtungen mit.

Gewalt haben einen
unfassenden Beratungs-
bedarf, der von Fachstellen
koordiniert und ausgefiihrt
werden sollte: Er langt vom
Schutzauftrag iiber Rechts-
beratung, Vermittlung von
Arbeitsangeboten, Woh-
nungssuche, Beratung des
Sozialamtes, Vermittlung
therapeutischer Hilfen, bis
hin zur gesundheitlichen
Versorgung.

5) Fachberatung: Suchen
Sie bei sich verdichtenden
Hinweisen auf hiusliche
Gewalt - gegebenen Falls
anonym - das Gesprich mit
Fachstellen, insbesondere mit
Arzt/innen, Beratungsstellen
(z.B. diakonische
Bezirksstelle) und dem
Jugendamt. Das Gespréich mit
Menschen, die von Gewalt
betroffen sind, sollte dazu
fiihren, die Betroffenen an
eine professionelle
Beratungsstelle bzw. an das
Jugendamt zu vermitteln.
Situationen héuslicher
Gewalt sind von dazu nicht
speziell ausgebildeten
Berufsgruppen schwer
einschitzbar. Familien in
Situationen hauslicher
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Falldokumentation

Es wird empfohlen,

Beobachtungen und Gespriche zu

dokumentieren, das hat folgende

Vorteile:

e Details, AuBerungen von
Betroffenen sind gesichert,
z.B bei Inanspruchnahme von
fachlicher oder medizinischer
Beratung.

e  Wiederkehrende Ereignisse/
Beobachtungen kénnen
besser in Zusammenhang
gebracht werden. Eine
eventuelle Prozesshaftigkeit
bzw. Entwicklung des Falles
wird besser ersichtlich.

¢  Ein Interventionsbedarf oder
Bedarf an fachlicher
Beratung kann anhand von




Aufzeichnungen besser
abgeschitzt werden.

¢ Die Dokumentation niitzt der
eigene Absicherung in
rechtlichen Fragen. Es
kommt vor, dass von Gewalt
Betroffene (Kinder)
Beratende (Seelsorger/innen)
beschuldigen. Es kann auch
vorkommen, dass Betroffene
die Tat auf eine andere
Person projizieren oder
irrefiihrende oder falsche
Aussagen iiber Téater/innen
machen.

Folgende Fragen sind zur

Dokumentation empfohlen:

e  Wer? (wer berichtet iiber
wen? ggf. anonymisiert)

e  Was ist geschehen? Wann?,
wo?

¢ In welchem Zusammenhang
wird die Tat berichtet oder
zur Kenntnis genommen?

® @Gibt es weitere Hinweise?

e  Wer ist beteiligt / wurde
informiert?

e  Welche Ergebnisse oder
Absprachen wurden
getroffen?

e  Vermittlung/Vorschlag;
welche Hilfs- und
Unterstiitzungsangebote
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(Arztbesuch, Beratungsstelle,
Polizei)?

Gefihrdungen der Rat-
suchenden im Beratungsprozess
Menschen, die Opfer von
hauslicher Gewalt werden,
empfinden es als ein Risiko, sich
einer Person anzuvertrauen.”’

Gewaltopfer sind bei Verlassen
der Beziehung in besonderer
Weise den Aggressionen des
Gewalttiters/der Gewalttiterin
ausgesetzt. In der Trennungsphase
ist das statistische Risiko, vom
gewalttitigen Partner verletzt oder
sogar getdtet zu werden, erhdht.”!

Durch Schritte, die gegen den
Willen des Gewaltopfers — auch
von wohlmeinenden Helfer/innen
— initiiert werden, kann es zu

30 . . .
Corinna Seith, ,,Weil sie dann

vielleicht etwas Falsches tun“ — zur Rolle
von Schule und Verwandten fiir von
hiuslicher Gewalt betroffene Kinder, aus
der Sicht von 9 bis 17 jahrigen, in:
Kavemann, B./ Kreyssig, U. (Hg.),
Handbuch Kinder und hiusliche Gewalt,
Wiesbaden 2006, 103ff.

Vgl. Heynen, S., Kinder
misshandelter Miitter und deren spezielle
Problematik, Losungsansitze,
institutionelle Ver-antwortung und
Kooperation, 2003, 8 ff.



einer erneuten Traumatisierung
kommen. Das Gefiihl der Hilf-
losigkeit ist in dieser Lebens-
situation dominant. Durch
Eingriffe wird dieses Gefiihl
verstirkt.

Im Bericht einer sexuell miss-
brauchten Frau wird das folgen-
dermafien deutlich:

Die Einzige, die klar wahrnahm,
was geschah, war die Mutter
einer Freundin, die selbst als
Méidchen Ahnliches erlebt hatte
und die meine Schwierigkeiten im
Umgang mit anderen und mir
selbst richtig zu deuten wusste.
Sie sagte eines Tages zu mir:

,, Conny, wenn es mal irgendwas
gibt, was du niemandem erzdiihlen
kannst, dann kannst du immer zu
mir kommen

Als der Missbrauch zu massiv
wurde, um ihn abspalten zu kon-
nen; als ich dachte, ich miisste
sterben vor Ekel, Scham und
Angst; da konnte ich mit dieser
Frau reden. Es war unglaublich
schwer, und sie musste mir behut-
sam helfen, die Wahrheit ans Licht
zu bringen, da mir ja nach wie
vor die Worte fehlten den
Missbrauch als solchen zu benen-
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nen. Am liebsten wdre sie mit mir
zu ProFamilia gegangen, hditte
den Titer angezeigt — doch das
hditte ich in meinem vollig ver-
angstigten Zustand nicht ver-
kraftet. Vor allem dachte ich, ich
miisse meine Mutter schiitzen,
konne ihr die Wahrheit nicht
Zumuten.

Fiir meine mutige und mit-
fiihlende Helferin war das sicher
schwer auszuhalten, doch wenn
sie gegen meinen Willen weitere
Schritte unternommen hditte, dann
wdre unser Vertrauensverhdltnis
zerbrochen und ich hditte eine
weitere Traumatisierung erlebt.
Fiir mich war es zundichst am
wichtigsten, dass mich jemand
ernst nahm und mir glaubte. Dies
gab mir Mut zum Weiterleben.”

GESPRACHE MIT OPFERN
HAUSLICHER GEWALT

Wenn Sie konkrete Hinweise oder
die Vermutung haben, dass eine
Frau, ein Mann, Jugendliche oder
Kinder von hauslicher Gewalt
betroffen sind, sprechen Sie die
Person darauf an.

32 CVIM (Hg.), Sexueller Gewalt

begegnen, a.a.O., 10.



Es wird als Erleichterung
empfunden werden, wenn Sie von
sich aus Gewalt als moglichen
Hintergrund fiir eine aktuell
schwierige Situation in Erwigung
ziehen und gezielt danach fragen.

Folgende Punkte kdnnen das
Gesprich erleichtern:

Beginnen Sie das Gesprich
mit einer Verallgemeinerung:
,,Ich erlebe immer wieder,
dass Frauen (Ménner,
Kinder) zu mir kommen, die
zu Hause in ihren Familien
starkem Druck ausgesetzt
sind...*

Teilen Sie ihre Beobach-
tungen iiber Besonderheiten
der Familie mit, die sie
wahrgenommen haben
(Regeln, Auffilligkeiten bei
Kindern). Weisen Sie darauf
hin, dass solche Symptome
Anzeichen fiir Gewalt sein
konnen.

Wenn Betroffene Gewalt-
handlungen berichten, ist es
wichtig zu erfragen, ob eine
akute Bedrohung besteht.
Fragen Sie behutsam nach,
dringen Sie nicht zu
(schnellen) Entscheidungen.
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Wenn die Person im Moment
nicht sprechen mochte, kon-
nen Sie einen anderen Ge-
spriachstermin anbieten. Hau-
fig werden Kontakt- und
Ausgehzeiten von miss-
handelnden Partnern/Eltern
kontrolliert.

Versuchen Sie, den Bericht
des/der Betroffenen nicht in
Zweifel zu ziehen — sie
werden ohnehin Sorge haben,
dass ihnen nicht geglaubt
wird. Gewaltbetroffene
schildern eher nicht das
gesamte Ausmal} des
Tatgeschehens, weil sie sich
schuldig fiihlen, sich
schamen oder in Loyalitits-
konflikte geraten.

Weisen Sie nicht die
Verantwortung fiir die Ge-
walt den Betroffenen zu. Das
ist bei Kindern besonders
wichtig, die sich hiufig als
Verursacher der Gewalt
sehen.

Respektieren Sie eigene Lo-
sungswege, driangen Sie nicht
Thre Sichtweise und Thre
Losungsansitze auf. Helfen
Sie herauszufinden, wie der
nichste Schritt aussehen
konnte. Das gilt gleicher-



mafen fiir Erwachsene,
Jugendliche und Kinder.

e  Sinnvoll ist es, zu klédren, ob
und welche Unterstiitzung im
familidren und sozialen
Umfeld vorhanden ist oder
aktiviert werden kann.

Hinweise auf Schutz- und
Hilfsangebote

Ein Gesprich mit Betroffenen
sollte iiber mogliche Schutz- und
Hilfeangebote informieren, iiber
Frauenhiuser, Zufluchts-
wohnungen, Frauenberatungs-
stellen, Kinder-, Jugend- und
Maidchennotdienste, finanzielle
Unterstiitzungsmoglichkeiten,
Unterstiitzung bei der Wohnungs-
suche durch Beratungsstellen,
therapeutische Angebote sowie
iiber rechtliche Moglichkeiten wie
polizeilicher Platzverweis und
Gewaltschutzgesetz.™

Was ist im Gespriich mit
Kindern und Jugendlichen
besonders zu beachten?
Kinder tibernehmen in
gewaltgeprigten Lebens-
situationen Verantwortung fiir

33 Vgl. BIG e.V., Empfehlungen

fiir Jugendédmter in Féllen hduslicher
Gewalt, 2007, 8/9
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ihre Eltern. Es hilft ihnen, wenn
sie davon entlastet werden.

Kinder haben oft keine Worte fiir
das, was mit ihnen und um sie
herum geschieht. Sie wiinschen
sich, mit ihrer Erfahrung nicht
alleine zu bleiben und Un-
terstiitzung zu erhalten.

Trotz allen Verstidndnisses muss
darauf hingewiesen werden: Es
gibt immer wieder Fille, in denen
Kinder (und auch Erwachsene)
Gewaltsituationen auf eine
unschuldige Person projizieren.
Achten sie deshalb darauf, dass
Sie keine Losung suggerieren
oder aus Andeutungen vermeint-
liche Tatsachen ableiten und
damit ungewollt Einfluss auf die
Aussagen des Kindes nehmen.

Kinder haben Angst, einen
Elternteil ,,zu verraten®. Vielleicht
ist es sinnvoll, diesen Loyalitits-
konflikt zu thematisieren. Auf
keinen Fall sollten Vater oder
Mutter in ein ,,schlechtes Licht*
gestellt werden, da dies sofort den
Schutzmechanismus des Kindes
gegeniiber den Eltern, insbeson-
dere gegeniiber dem misshandel-
ten Elternteil aktiviert.



Wenn Sie konkrete Hinweise oder
die Vermutung haben, dass ein
Kind von héuslicher Gewalt be-
troffen ist, bzw. sein konnte,
konnten folgende Punkte fiir das
Gesprich hilfreich sein:

e  Ermutigen Sie das
Midchen/den Jungen, Thnen
von ihrer/seiner Situation zu
Hause zu erzihlen.

e Auch so genannte ,,Neben-
siachlichkeiten®, die etwas
iiber Regeln und Kontrolle
aussagen, konnen Thnen einen
Eindruck von einer
Lebenssituation, die von
Gewalt und permanenten
Angsten iiberschattet ist,
vermitteln.

e  Fiir das Kind ist ein wichtiges
Signal, wenn Sie deutlich
machen, dass Gewalt (gegen
Mutter oder Vater) nicht in
Ordnung ist und dass es
Menschen gibt, die dafiir
Sorge tragen konnen, dass die
Gewalt beendet wird.

e  Vermitteln Sie dem Kind,
dass es Schutz und Beratung
fiir sich selbst, fiir die Mutter
(den Vater), sowie
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Beratungsangebote fiir den
Vater (die Mutter) gibt.34

Was ist zu tun bei sexuellem

Missbrauch?

Ein Verdacht oder gar ein be-

griindeter Hinweis auf sexuellen

Missbrauch eines Kindes oder

eines/r Jugendlichen 16st bei Er-

wachsenen in der Regel starke

Betroffenheit aus. Anteilnahme,

Angst, etwas falsch zu machen,

Wut auf den moglichen Téter

(Téterin) oder Druck moglichst

schnell Hilfe fiir das Kind zu

organisieren und andere

Reaktionen stellen sich ein.

e Bleiben Sie in dieser Situa-
tion dennoch ruhig und be-
sonnen und ordnen die eige-
nen Gefiihle und Handlungs-
impulse.

e Die Hilfe, die Sie bei einem
vagen Verdacht geben kon-
nen, liegt in einem
Gesprichsangebot und der
Beobachtung der weiteren
Entwicklung.

e  Benennen Sie klar, dass die
Verantwortung fiir den Miss-
brauch allein beim Téter (der
Titerin) liegt.

34 Vgl. BIG e.V., Empfehlungen

fiir Jugendidmter a.a.O., 10



Verurteilen Sie die Tat, nicht
die ganze Person des Téters
(der Titerin).

Verdichten sich die Hinweise
auf sexuellen Missbrauch, so
sollte Kontakt zu einer
spezialisierten Beratungs-
stelle oder zum Jugendamt
aufgenommen werden, um
sich fachliche Beratung zu
holen. Dies kann auch
anonym geschehen.

Auf diese Weise konnen die
Hilfsmoglichkeiten des
Jugendamtes oder der
Beratungsstelle erfragt
werden sowie mogliche
weitere Schritte abgeklart
werden.

Die Eroffnung des Verdachts
auf Missbrauch gegeniiber
der Familie sollte nie ohne
vorherigen Kontakt zu einer
spezialisierten Beratungs-
stelle oder dem Jugendamt
erfolgen, die bei einer
Eskalation die Versorgung
des Kindes tibernehmen.
Das Gesprich mit
Betroffenen sollte darauf hin
zielen, in eine professionelle
Beratungsstelle zu
iibermitteln.

31

GESPRACHE MIT TATERN UND
TATERINNEN HAUSLICHER
GEWALT

Frauen als Téterinnen: Grund-
sdtzlich ist davon auszugehen,
dass Frauen nicht nur Opfer,
sondern auch Titerinnen hdus-
licher Gewalt sind. Einerseits
gegeniiber Lebenspartnern/Ehe-
minnern, andererseits auch ge-
geniiber pflegebediirftigen Ange-
horigen.

Als Téterinnen von Gewalt kom-
men Frauen auch gegeniiber Kin-
dern in Betracht. Miitter konnen
mit der Erziehung tiberfordert
sein oder Gewalt als addquates
Mittel der Erziehung betrachten.
Wo Frauen selbst Opfer hius-
licher Gewalt werden, wichst das
Risiko, dass Kinder auch von
Miittern Misshandlungen und
Vernachlissigung erfahren.”

Zum Gesprich mit Téatern und
Taterinnen

Nehmen Sie vor Hausbesuchen
eine umfassende Gefahrenein-

35 .
Hartwig, L.,

Handlungsorientierung zum Schutz von
Maidchen und Jungen, in: Forum
Erziehungshilfen 11/ 2/ 2005, 82.



schitzung vor und gehen Sie nicht

alleine in die Wohnung, wenn Sie

mit Ubergriffen rechnen

(miissen).

e Uberlegen Sie genau, was Sie
fiir Thre eigene Sicherheit tun
sollten.

e  Fiihren Sie Gespriche mit
potenziell gewalttitigen
Minnern (Frauen) nicht
alleine.

e Informieren Sie Kolleginnen
und Kollegen im Vorfeld
iiber einen vereinbarten Ter-
min.*®

e  Wenn der Téter (die Téterin)
Sie aufsucht und um
Unterstiitzung und Hilfe
bittet, machen Sie dem
Gewaltausiibenden deutlich,
dass er Verantwortung fiir
sein Handeln tibernehmen
muss und dass sein Handeln
gesellschaftliche nicht ak-
zeptiert ist.

e Machen Sie dem Mann (der
Frau) deutlich, dass er durch
sein gewalttitiges Verhalten
in erheblichem Mafe seine
Kinder schadigt, gefiahrdet
und in keiner Weise seiner
Verantwortung als Vater
(Mutter) nachkommt.

36 Vel. BIGe.V. a.2.0., 14
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e  Weisen Sie auf die in Frage
kommenden Beratungsan-
gebote der jeweiligen Fach-
beratungsstellen hin

e Besprechen Sie die Moglich-
keit selbst aktiv einen Verdn-
derungsprozess einzuleiten,
indem der Gewaltausiibende
beispielsweise ein Taterpro-
gramm absolviert oder thera-
peutische Hilfe in Anspruch
nimmt. Neuere Forschungen
zeigen, dass Taterprogramme
gute Ergebnisse erzielen®’

GESPRACHSSITUATIONEN IN
KIRCHLICHEN
HANDLUNGSFELDERN

Gespriachsmoglichkeiten in
religionspadagogischen
Arbeitsfeldern:

Kirchliche Handlungsfelder bie-
ten ein breites Feld, um einerseits
priventiv iiber hiusliche Gewalt
zu informieren und andererseits,
um Kinder und Jugendliche zu
Gesprichen {iiber ihre
Gewalterfahrungen einzuladen.

37 Vgl. Landesstiftung Baden

Wiirttemberg (Hg.), Hausliche Gewalt
beenden: Verhaltensidnderung von Titern
als Ansatzpunkt (Redaktion: Barz, M./
Helfferich, C.), Stuttgart 2006.



Kindergottesdienst,
Jungschararbeit, Kinder- und
Jugendarbeit (Ferienprogramme
und Freizeiten), Konfirmand/
innenunterricht und der Religions-
unterricht kniipfen didaktisch an
den existenziellen Erfahrungen
der Kinder/Jugendlichen an. Das
Erzihlen von Geschichten, insbe-
sondere von biblischen Geschich-
ten, regt zu Spontanduflerungen,
an:

Ein Beispiel:*®

,,Die Religionslehrerin spricht mit
den Kindern zur Vorbereitung des
Ostergottesdienstes iiber den
Stein am Grab Jesu. Sie fragt
nach Erfahrungen der Kinder
vom ,schwerem Stein“. Ein Kind
antwortet: ,,Wenn Papa und
Mama mich schlagen*.

Erfahrungen aus religions-
pidagogischen Situationen
zeigen, dass nicht nur didaktisch
gezielt geplante Einheiten zum
Thema ,Gewalt’ Kinder zu
AuBerungen bewegen, sondern
gerade auch die nicht geplanten,

38 .
Das Zitat stammt aus den

Gesprichen, die mit kirchlichen
Mitarbeiter/innen im Vorfeld dieser
Handreichung gefiihrt wurden.
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spontanen Situationen kurze
Einblicke in hiusliche Gewalt-
situationen er6ffnen.

Wie umgehen mit Spontan-
duBerungen?
Spontanduferungen in religions-
und gemeindepiddagogischen
Situationen bediirfen einer beson-
deren piddagogischen Aufmerk-
samkeit und Sensibilitét.

Da die AuBerungen spontan — als
Reaktion auf einen didaktischen
Impuls — gemacht werden, ist
davon aus zu gehen, dass es sich
nicht um eine geplante, manchmal
auch nicht einmal bewusst reflek-
tierte AuBerung handelt.

Das erfordert eine Reaktion, die
zum einen deutlich macht, dass
der Beitrag des Kindes wichtig ist
und ernst genommen wird.
Andererseits konnte eine Ver-
tiefung des Gesprichs vor der
Klasse/Jungschar etc. das Kind/
die/den Jugendliche(n) iiber-
fordern.

Folgendes kann im (Unterrichts-)

Gesprich hilfreich sein:

e Verdeutlichen Sie in Threr
Antwort, dass es solche
Erfahrungen bei Kindern/



Jugendlichen immer wieder
gibt und diese ihnen nicht
fremd sind, indem Sie z.B.
antworten: ,, Es gibt viele
Kinder, die miissen zu Hause
schwer tragen, die Steine
konnen manchmal sehr
schwer werden. “

e Inder Regel sollten
SpontaniuBerungen nicht in
der Gruppe und vor der
Gruppe vertieft werden, es
sei denn, das Kind oder
der/die Jugendliche initiiert
diese Vertiefung des
Gesprichs selbst.

e Giinstiger ist es, das
Gesprich in einer
personlichen Situation spiter
wieder aufzunehmen, auf die
Betroffenen zu zu gehen und
ihnen zu signalisieren, dass
das spontan Geéduflerte nicht
iiberhort und vergessen
wurde.

e  Machen Sie ein Angebot jetzt
oder spiter in einem per-
sonlichen Gesprich mehr zu
erzdhlen.

Thematische Gottesdienste,

Ausstellungen und
Informationsabende
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Gottesdienste, Ausstellungen,
Gemeinde- und Elternabende
haben nicht nur informative und
priventive Wirkungen, sondern
sie konnen auch signalisieren,
dass kirchliche Professionelle das
Thema ernst nehmen und dass sie
als Gesprichspartner/innen
ansprechbar sind.

In Kirche und Diakonie wurden in
den letzen Jahren zahlreiche Ma-
terialien erarbeitet (Ausstellung
Rosenstrale u.a.), die in der Ge-
meindearbeit verwendet werden
konnen (s. Materialsammlung am
Ende der Broschiire).

Was sollte man bei der Planung
von Veranstaltungen zu héaus-
licher Gewalt beachten?
Gottesdienste, Ausstellungen und
Gesprichsabende sollten eindeu-
tig als Abende zu diesem Thema
in der Ankiindigung erkennbar
sein.

Vermeiden Sie Situationen, in
denen von Gewalt betroffene
Menschen unvorbereitet (z.B. in
der Predigt, Elternabend) mit dem
Thema konfrontiert werden. Wo
dies trotzdem geschieht, sollten
ausfiihrliche Gewaltberichte bzw.
Schilderungen von Gewalthand-



lungen vermieden werden. Die
Situation kénnte Betroffene psy-
chisch iiberfordern.
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WELCHE UNTERSTUTZUNGSMOGLICHKEITEN GIBT ES VON SEITEN

DES RECHTS- UND SOZIALSTAATES?

Recht und Gewalt: Historische
Entwicklungslinien

Seit der Griindung der Bundes-
republik Deutschland hat sich ein
tief greifender Wandel in der Auf-
fassung gesellschaftlicher und
privater Gewalt vollzogen.

Es ist der Frauenbewegung der
siebziger Jahre zu verdanken, dass
nicht nur das AusmaB héuslicher
Gewalt gegen Frauen heute
erforscht wird, sondern auch, dass
Gewalt gegen Frauen im privaten
Bereich grundsitzlich nicht mehr
als ,Familienstreitigkeiten’ und
auch nicht lidnger als ,Privatsache’
angesehen wird, sondern als ein
Gewaltdelikt, das das Eingreifen
der staatlichen Ordnungsmacht
rechtfertigt und eine strafrecht-
liche Verfolgung nach sich ziehen
kann.

Verinderungen in der gesell-

schaftlichen Normierung von
Gewalthandlungen lassen sich
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auch in der Erziehung aufzeigen.
Die Abgrenzung der erlaubten
von den verbotenen Erziehungs-
mitteln ist schon seit Ende der
siebziger Jahre in der Diskussion
und wurde begleitet von der
Forderung nach einer 'gewalt-
freien' Erziehung.

Der Rechts- und Sozialstaat stellt
heute polizei-, straf- und
zivilrechtliche Instrumentarien
sowie sozialrechtlich abgesicherte
Hilfsangebote fiir Menschen
bereit, die von hiuslicher Gewalt
betroffen sind. Im Gespréch mit
Ratsuchenden sollte auf diese
Angebote hingewiesen und an
Fachstellen vermittelt werden.

SOZIALRECHTICH BEGRUNDETE
INTERVENTIONSMOGLICH-
KEITEN BEI GEWALT GEGEN
KINDER UND JUGENDLICHE

In der Bundesrepublik Deutsch-
land liegt die Erziehungsverant-
wortung grundsitzlich bei den




Eltern/Sorgeberechtigten von
Kindern und Jugendlichen.”

Sind die Eltern nicht in der Lage,
ihrer Verantwortung nach zu
kommen, tritt die staatliche
Gemeinschaft kraft ihres
Waiichteramtes subsididr in die
Elternverantwortung ein (Art. 6
Abs. 2 S. 2 GG). Sie wacht iiber
das Erziehungshandeln der
Erziehungsberechtigten. Als
Ausfluss dieses Prinzips, das
gleichlautend auch in § 1 Abs. 2
S. 2 SGB VIII zum Ausdruck
kommt, besitzt der Sozial- und
Rechtsstaat Instrumentarien, um
einerseits Eltern in Ihrer Erzie-
hungsverantwortung zu unterstiit-
zen und um andererseits auch
Kinder und Jugendliche vor
Ubergriffen und Misshandlungen
von Seite Threr Eltern/Sorgebe-
rechtigten zu schiitzen.

Betroffene Eltern, Kinder und
Jugendliche befiirchten, dass bei
bekannt werden von hiuslicher

3 Vgl. Norbert Struck,

Maglichkeiten der Absicherung von
Unterstiitzungsangeboten fiir Kinder und
Jugendliche bei hiduslicher Gewalt —
Konsequenzen fiir die Jugendhilfe, in:
Kavemann uv.a. (Hg.), Handbuch Kinder
und hiusliche Gewalt, a.a.O., 447.
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Gewalt das Jugendamt das Kind
bzw. den/die Jugendliche in ein
,Heim’ bringt und das Sorgerecht
entzogen wird. Diese Furcht ist
auf Grund der bestehenden
Gesetzeslage in der Regel
unbegriindet.

Kirchliche Mitarbeiter/innen,
denen sich Betroffene im
Gesprich offnen, sollten dazu
ermutigen, die professionelle
Hilfe einer Beratungsstelle /des
Jugendamtes in Anspruch zu
nehmen. Der Besuch einer
Beratungsstelle zieht nicht auto-
matisch einen Eingriff in die
Familie nach sich, die
Hilfsmoglichkeiten sind vielmehr
differenziert. Die Stiarkung der
Erziehungskompetenz der Eltern
und der Kompetenzen von
Kindern und Jugendlichen stehen
im Vordergrund der Hilfen.
Mitarbeiter/innen des Jugendam-
tes und der freien Tréager (z.B.
Diakonie) miissen die gesetzli-
chen Bestimmungen des Daten-
schutzes, des Sozialgeheimnisses
und der gesetzlichen
Schweigepflicht beachten. ** Bei

40 Vel. Weber, M., Hiusliche

Gewalt und die Aufgaben der
Jugendédmter, in: Forum Erziehungshilfen
11/ 2/ 2005, 68ft.



einer Gefihrdung des
Kindeswohls kann und muss
allerdings ein Eingriff in die
Familie (Inobhutnahme) zum
Schutz des Kindes erfolgen.

Stirkung der Erziehungs-
verantwortung durch ,Hilfen
zur Erziehung

Auf Hilfen zur Erziehung nach
den §§ 27 ff SGB VIII haben
Eltern/ Personensorgeberechtigte
einen Rechtsanspruch, wenn ,.eine
dem Wohl des Kindes oder
Jugendlichen entsprechende
Erziehung nicht gewihrleistet ist
und die Hilfe fiir seine
Entwicklung geeignet und
notwendig ist.“ (§ 27 SGB
VII).*!

Das achte Buch des Sozialgesetz-
buches (SGB VIII) nennt in den
§§ 28-35 einen Kanon von Ange-
boten, die sehr unterschiedlich
ausgestaltet sind. In der Beratung
von Kindern und Jugendlichen,
die von Gewalt betroffen sind,
sollte mit Hilfe von Fachstellen
(gegebenen Falls anonym) gepriift
werden, welche Angebote
sinnvoll und erreichbar sind.

41 .
http://www.gesetze-im-

internet.de/sgb_8/__27.html
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§ 28 Erziehungsberatung:

Ihre Aufgabe ist es, Kinder, Ju-
gendliche, Eltern und Erzie-
hungsberechtigte ,,bei der Kldrung
und Bewiltigung individueller
und familienbezogener Probleme
und der zugrunde liegenden
Faktoren, bei der Losung von
Erziehungsfragen sowie bei
Trennung und Scheidung“** zu
unterstiitzen.

§ 29 Soziale Gruppenarbeit: Sie
soll ,,dlteren Kindern und Jugend-
lichen bei der Uberwindung von
Entwicklungsschwierigkeiten und
Verhaltensproblemen helfen.“*

§ 30 Erziehungsbeistand,
Betreuungshelfer sollen ,,das
Kind oder den Jugendlichen bei
der Bewiltigung von Entwick-
lungsproblemen moglichst unter
Einbeziehung des sozialen Um-
feldes unterstiitzen und unter
Erhaltung des Lebensbezugs zur
Familie seine Verselbstindigung

.. 44
fordern®.

2 http://www.gesetze-im-

internet.de/sgb_8/__28.html

4 http://www.gesetze-im-

internet.de/sgb_8/__29.html

44 .
http://www.gesetze-im-

internet.de/sgb_8/__30.htm



§ 31 Sozialpiddagogische
Familienhilfe: Sie ist eine auf
langere Dauer angelegte intensive
Betreuung und Begleitung der
Familie, mit dem Ziel, diese in
ihren ,,Erziehungsaufgaben, bei
der Bewiltigung von
Alltagsproblemen, Krisen und
Konflikten sowie im Kontakt mit
Amtern und Institutionen zu
unterstiitzen,“*

§ 32 Erziehung in einer Tages-
gruppe: Neben den bisher ge-
schilderten ambulanten Hilfen
hilt der Sozialstaat auch teil-
stationdre Angebote fiir Kinder
und Jugendliche vor. Die im
Gesetz beschriebene Aufgabe ist
es ,,die Entwicklung des Kindes
oder Jugendlichen durch soziales
Lernen in der Gruppe, Begleitung
der schulischen Forderung und
Elternarbeit* zu unterstiitzen und
dadurch den Verbleib des Ju-
gendlichen oder Kindes in der
Familie zu sichern.*® Eine solche
Unterstiitzung von Familien kann
auch durch "geeignete Formen der
Familienpflege" erfolgen.”’

45 .
http://www.gesetze-im-

internet.de/sgb_8/__31.html
46 http://www.gesetze-im-
internet.de/sgb_8/__32.html
4 http://www.gesetze-im-
internet.de/sgb_8/__32.html
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§ 33 Vollzeitpflege: Diese statio-
nire MaBBnahme sowohl eine
zeitlich befristete stationédre Hilfe
zur Erziehung sein, als auch eine
auf Dauer angelegte Lebensform.
Es steht ein breites Spektrum von
Erziehung in Pflegefamilien zur
Verfiigung: Bereitschaftspflege in
Krisensituationen, dauerhafte
Pflegefamilien, Verwandtenpflege
bis hin zu professionellen
Erziehungsstellen.*®

§ 34 Heimerziehung, sonstige
betreute Wohnformen: Auch
hier steht eine breite Palette von
Angeboten unterschiedlichster
Anbieter zu Verfiigung: Fami-
liengruppen, Wohngemeinschaf-
ten, Kinderdorfer, grole Kom-
plexeinrichtungen mit eigenen
Schulen und Berufsausbildungen.
§ 35 Intensive sozialpidagogi-
sche Einzelbetreuung: Sie gilt
als offenes, gestaltbares Instru-
ment, mit dem Jugendliche in
einer eigenverantwortlichen Le-
bensfiithrung gestirkt werden
sollen. Dazu zéhlen z.B. linger-
fristige erlebnispddagogische
MaBnahmen, die u.a. auch im
Ausland durchgefiihrt werden.*

48 .
http://www.gesetze-im-

internet.de/sgb_8/__33.html
4 http://www.gesetze-im-
internet.de/sgb_8/__35.html



Wer bietet Hilfen zur
Erziehung an?

Hilfen zur Erziehung werden von
offentlichen Triagern (Kommunen,
Jugenddmtern) und von freien
Tragern (Diakonie, Caritas etc.,
Frauenhiusern, freien Fachbera-
tungsstellen, z.B. Médchen-
gesundheitsladen e.V.) angeboten.
Das Hilfesystem im bundes-
deutschen Sozialstaat ist ver-
zweigt. Expert/innen in
kirchlichen und 6ffentlichen
Einrichtungen kdnnen helfen, das
passende Hilfeangebot zu finden.

SCHUTZ DES KINDESWOHLS
DURCH EINGRIFFE IN DIE
FAMILIE

Seit Juli 2000 gilt das ,Gesetz zur
Achtung von Gewalt in der Erzie-
hung’. Nach § 1631 Abs. 2 S. 1
BGB haben alle in Deutschland
lebenden Kinder ein Recht auf
gewaltfreie Erziehung.
.Korperliche Bestrafungen,
seelische Verletzungen und
andere entwiirdigende MaB3-
nahmen sind unzuléssig® (§ 1631
Abs. 2 S. 2 BGB.).

Bei Verstofien konnen sich Eltern
nicht ldnger auf ihr
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gewohnbheitsrechtlich anerkanntes
elterliches Ziichtigungsrecht im
Rahmen ihres Erziehungsrechts
berufen. Insofern befinden sich
alle Personen im Recht, die
Ubergriffe gegeniiber den
betroffenen Eltern oder Kindern
und bei Beratungseinrichtungen
thematisieren.

Allerdings bedeutet die Regelung
nicht, dass den Kindern ein
zivilrechtlicher Anspruch auf
Unterlassung gegeniiber ihren
Eltern zusteht. Die Norm hat
lediglich Appellcharakter. Sie soll
die Grenzen der elterlichen Sorge
einheitlich festlegen und den Weg
zum Hilfesystem des Kinder- und
Jugendhilferechts 6ffnen.

Die Bestimmungen des Gesetzes
zur Achtung der Gewalt in der
Erziehung sind fiir die Bestim-
mung einer Kindeswohlgefihr-
dung nach §§ 1666, 1666a BGB
zu beriicksichtigen. Liegt eine
Kindeswohlgefihrdung vor, hat
das Jugendamt/Familiengericht
die zur Abwendung der Gefahr
erforderlichen Maflnahmen zu
treffen.

Was geschieht bei einer Inob-
hutnahme?



§ 42, Abs. 1SGB VIII berechtigt
und verpflichtet das Jugendamt,
ein Kind oder einen Jugendlichen
in seine Obhut zu nehmen, wenn
diese Personen um Obhut bitten
oder eine dringende Gefahr fiir
das Wohl des Kindes oder des
Jugendlichen die Inobhutnahme
erfordert und die Personen-
sorgeberechtigten nicht
widersprechen oder eine
familiengerichtliche Ent-
scheidung nicht rechtzeitig
eingeholt werden kann.

Im Jugendamt ist der ,Allgemeine
Soziale Dienst’ (ASD) zustindig
fiir die Arbeitsfelder, die mit
Eingriffen in die Grundrechte von
Familien und Jugendlichen/Kin-
dern zu tun haben.” Die Mitarbei-
ter/innen des ASD sind ver-
pflichtet, allen Hinweisen auf eine
Gefihrdung des Kindeswohles
nachzugehen.

Der ASD klért und regelt auch
das weitere Vorgehen nach einer

0 Vgl. Loseblattsammlung

,Individueller Kinderschutz’ eine
Arbeitshilfe fiir Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter des Jugendamtes der
Landeshauptstadt Stuttgart, hg.v.
Landeshauptstadt Stuttgart, 2000.
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Inobhutnahme (Sorgerecht,
Verbleib und Unterbringung).

Wann schreitet das Jugendamt
ein?

Zwei Beispiele aus der Praxis der
Stadt Stuttgart seien angefiihrt:

., Bei einem Gesprdch mit den
Eltern spitzt sich der Konflikt ...
so zu, dass der Vater die Kontrolle
zu verlieren droht und dufert,
dass er den Sohn umbringe, wenn
er nicht sofort das Haus

verlasse. !

., Ein Kind wird in einer vollig
verwahrlosten Wohnung mit hilf-
losen Eltern angetroffen und droht
zu verhungern. “*

Eine Inobhutnahme greift in die
Rechte der Eltern und des Kindes
ein. Sind die Sorgeberechtigten
nicht mit der Inobhutnahme
einverstanden und besteht die
Gefidhrdung des Kindeswohls
nach Einschitzung des ASD fort,
so kann er zunéchst die Polizei
einschalten, damit diese gegen
den Willen und gegebenenfalls

31 Loseblattsammlung Stadt

Stuttgart, a.a.0., Nr. 2.9.
32 Ebd.



den Widerstand der Eltern das
Kind sichert.

Kann eine Einigung mit den
Erziehungsberechtigten nicht
hergestellt werden, schaltet das
Jugendamt/ ASD das Famili-
engericht ein.

Kindertagesstitten und
Kindeswohl

Nach § 1 Absatz 3 Nr. 3 SGB
VIII gehort der Schutz von
Kindern und Jugendlichen vor
Gefahren fiir ihr Wohl zum
Auftrag aller Einrichtungen der
Jugendhilfe. Mit gesetzlichen
Neuregelungen in § 8a und 72a
SGB VIII hat der Bundes-
gesetzgeber weitere Regelungen
zum Schutz von Kindern
geschaffen. Dabei legt § 8a SGB
VIII konkrete Handlungs-
verpflichtungen und -schritte im
Fall des Bekanntwerdens von
gewichtigen Anhaltspunkten der
Gefihrdung des Kindeswohls fest.

Fiir freie Trédger von Kindertages-
einrichtungen oder Kindertages-
pflegediensten werden diese
konkreten Handlungsschritte
verbindlich, wenn Vereinba-
rungen nach § 8a Absatz 2 SGB
VIII abgeschlossen werden. Der
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Gesetzgeber verpflichtet die
Jugenddmter zum Abschluss
solcher Vereinbarungen mit allen
Triagern der Kinder- und
Jugendhilfe.

Bei Hinweisen auf eine
Kindeswohlgefihrdung besteht
die Aufgabe etwa einer
Kindertageseinrichtung
grundsitzlich darin, eine
,.insoweit erfahrene Fachkraft*
zur Abschitzung des Gefihr-
dungsrisikos hinzuzuziehen und
bei den Personensorge-
berechtigten oder Erziehungs-
berechtigten auf die Inanspruch-
nahme von Hilfen hinzuwirken.

Sehen sich die Triger und
Fachkrifte der Einrichtungen
nicht in der Lage, auf geeignete
Hilfen hinzuwirken oder bestehen
Zweifel, ob Hilfen angenommen
werden und ausreichend
erscheinen, oder werden erfor-
derliche Hilfen abgelehnt, ist das
Jugendamt zu informieren.

INTERVENTIONSMOGLICHKEITE
N BEI GEWALT IN DER EHE/
LEBENSPARTNERSCHAFT



Durch verschiedene neue Gesetze
wurde die Gewaltproblematik im
Verhiltnis zwischen Lebens- und
Ehepartner/innen in den letzten

Jahren neu definiert und geregelt:

e 1997: Vergewaltigung und
sexuelle Notigung zwischen
Eheleuten ist als solche straf-
bar (§ 177 StGB)

e Januar 2002: Gesetz zur
Verbesserung des zivilrecht-
lichen Schutzes bei Gewalt-
taten und Nachstellungen
sowie zur Uberlassung der
Ehewohnung bei Trennung.
Gewaltschutzgesetz
(GewSchG).

e 30. November 2006: Das so
genannte ,,Stalking-Gesetz*
(§238 StGB) wird ver-
abschiedet. Stalking kann im
Regelfall mit Freiheitsstrafe
bis zu drei Jahren bestraft
werden.

Z1VIL- UND STRAFRECHTLICH
BEGRUNDETE
INTERVENTIONSMOGLICH-
KEITEN NACH DEM
GEWALTSCHUTZGESETZ

Seit der Einfiithrung des
Gewaltschutzgesetzes im Jahr
2002, haben sich die rechtlichen
Rahmenbedingungen beim
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Umgang mit Gewalt in der Fami-
lie verdndert.

Opfer hiuslicher Gewalt haben
das Recht, gegen die Gewalt und
den Gewalttiter (die Gewaltti-
terin) polizeiliche Hilfe in An-
spruch zu nehmen. Die Polizei
kann von der betroffenen Person
selbst oder von anderen
(Nachbar/innen, Passant/innen,
Unterstiitzer/innen) benachrichtigt
werden (rund um die Uhr unter
Tel.: 110).

Fiir Opfer héuslicher Gewalt
stehen nach dem GewSchG auf
Antrag zivilrechtliche Schutzmaf3-
nahmen zur Verfiigung. Dem
Téter (der Téterin) kann vom
Familiengericht u.a verboten
werden die Wohnung zu betreten
und ein Kontaktverbot (entweder
durch personliche Anndhrung
oder per Telefon) erteilt werden.
VerstoBt er (sie) gegen die
Schutzanordnung, macht er (sie)
sich strafbar.

Es besteht ferner die Moglichkeit,
die zuvor gemeinsam genutzte
Wohnung durch das
Familiengericht zur alleinigen
Nutzung zugewiesen zu
bekommen, das alleinige



Sorgerecht zu beantragen und das
Umgangsrecht des Téters (der
Taterin) mit den Kindern
einzuschrinken/ auszusetzen
sowie Schmerzensgeld/ -
Schadensersatz zu beantragen.

Im Falle einer Strafanzeige (z. B.
durch die betroffene Frau (Mann),
Familienangehorige,
NachbarInnen oder die Polizei),
kommt es beim Bejahen eines
Anfangsverdachts zu einem
strafrechtlichen Ermittlungs-
verfahren gegen den Téter (die
Taterin).

Was passiert, wenn die Polizei

benachrichtigt wird?

Die Berliner Interventionszentrale

gegen hdusliche Gewalt (BiG)

nennt folgende Gesichtspunkte,

die bei einem Polizeieinsatz zu

beriicksichtigen sind:”

¢ Frauen (Minner) haben die
Moglichkeit der Polizei ihre
Situation getrennt vom Titer
(der Titerin) zu erldutern.

e Sie kénnen mit ihren Kindern
unter Polizeischutz den

53 . "
Die Broschiire kann kostenlos

aus dem Internet heruntergeladen werden
und Ratsuchenden zur Verfiigung gestellt
werden: Ihr Recht bei héuslicher Gewalt

www.big-interventionszentrale.de
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Tatort verlassen, um sich in
Sicherheit zu bringen (z.B. in
einem Frauenhaus,
Zufluchtswohnung), bzw. um
sich in medizinische Betreu-
ung zu begeben.

*  Verletzungen sollten von
einem Arzt/Arztin attestiert
werden und dieser/diese von
der Schweigepflicht
entbunden werden.

DAS
PLATZVERWEISVERFAHREN54
Rechtsgrundlage fiir das
Platzverweisverfahren ist das
Polizeirecht. Das Platzverweis-
verfahren ermoglicht es, in Fillen
hiuslicher Gewalt, den
gewalttitigen Partner (Partnerin)
der gemeinsamen Wohnung zu
verweisen. Diese Wegweisung
erfordert keinen Antrag des
Opfers. Die Polizei entscheidet
von Amts wegen je nach
Einschitzung der Gefahrenlage

>4 Vgl. auch

Platzverweisverfahren bei hiuslicher
Gewalt. Dokumentation des Fachtags fiir
Entscheidungstriger und Verantwortliche
aus Politik, Justiz, Kirchen und
Kommunen am 13. November 2006 in
Stuttgart, hg. v. Evangelische
Landeskirche In Wiirttemberg, Stuttgart
2007.



iiber die notwendigen
MaBnahmen.

Neben der Wegweisung kann die
Polizei u. a. die Wohnungs-
schliissel des Téters (der Téterin)
beschlagnahmen, d.h. abnehmen
und das weitere Betreten der
Wohnung verbieten. Diese
Wegweisung /das Betretungs-
verbot kann vom Ordnungsamt
der jeweiligen Kommune bis zu
vierzehn Tagen verlidngert
werden, wenn die Gefahr besteht,
dass der Titer (die Téterin) erneut
gewalttitig wird.

Dariiber hinaus kann die Polizei
dem Tiéter (der Téterin) unter-
sagen, sich Frau (Mann) und
Kindern zu nihern und Kontakt
mit Kindern / der Partnerin
aufzunehmen. Dieses Verbot kann
ebenfalls fiir mehrere Tage
ausgesprochen werden und sich
auf Orte beziehen, an denen sich
das Opfer und die iibrigen
Familienangehorigen
(regelmiBig) authalten
(KiTa/Schule, Arbeitsstitte).

Frauen (Méinner), die hausliche
Gewalt durch den Partner
(Partnerin) erfahren haben,
konnen also in der gemeinsamen
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Wohnung verbleiben und
brauchen nicht mehr, wie es bis-
lang der Fall war, mit ihren
Kindern in ein Frauenhaus/ eine
Zufluchtswohnung zu fliichten.
Fiir den Fall, dass die Frau (der
Mann) die gemeinsame Wohnung
verlisst (Frauenhaus/ Zufluchts-
wohnung, neue Adresse), kann
eine Auskunftssperre iiber den
Verbleib/Wohnsitz beantragt
werden.

Neben dem polizeirechtlichen
Platzverweisverfahren (oder auch
ohne dieses) kann das Opfer um
zivilrechtlichen Schutz nach dem
GewSchG beim Amtsgericht
nachsuchen (Antrag auf
Wohnungszuweisung,
Schutzanordnungen etc.), wie
oben dargestellt.

Nach dem Gewaltschutzgesetz
konnen SchutzmaBnahmen fiir
Opfer hduslicher Gewalt durch
die Polizei ergriffen werden und
eine strafrechtliche Verfolgung
des Téters (der Taterin) durch
Strafanzeige erreicht werden.
Opfer héuslicher Gewalt sollten
tiber vernetzte Beratungsangebote
informiert werden und zur
Inanspruchnahme fachlicher Hilfe
und polizeilicher




SchutzmaBBnahmen ermutigt
werden.

Das Platzverweisverfahren in
Baden-Wiirttemberg
Rechtsgrundlage fiir die polizei-
liche Wegweisung sind die §§ 1,
3, 5 Polizeigesetz Baden-
Wiirttemberg (PolG BW). 5).
Eine eigene polizeirechtliche
Spezialermichtigung, wie in den
Polizeigesetzen anderer Bundes-
lander, gibt es in Baden-
Wiirttemberg noch nicht.

Nach den verinderten rechtlichen
Rahmenbedingungen nach In-
krafttreten des Gewaltschutz-
gesetzes beteiligten sich im Juni
2000 86 Kommunen in Baden-
Wiirttemberg an einem Modell-
versuch ,,Platzverweis in Fillen
hiuslicher Gewalt“. Bereits im
ersten Jahr der landesweiten
Durchfiihrung des Platzverweis-
verfahrens (2002) kam es zu
10.786 Einsitzen wegen
hiuslicher Gewalt, in deren
Verlauf 1738 Platzverweise aus-
gesprochen wurden.”

33 Vgl. Landtag von Baden-

Wiirttemberg, 13. Wahlperiode,
Drucksache 13/4904, 2
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Vernetzte Hilfen im

Platzverweisverfahren

Das Platzverweisverfahren be-

inhaltet im Wesentlichen vier

Elemente:

» die akute polizeiliche Krisen-
intervention

* die flankierende Beratung

» die konsequente Strafverfol-
gung

e den zivilrechtlichen Schutz

Im Platzverweisverfahren wirken
verschiedene Institutionen und
Einrichtungen zusammen. Die
nachstehende Tabelle gibt hierzu
einen Uberblick.



Institutionen Aufgaben
Polizeivollzugsdienst, Ortspolizeibehdrden Akute polizeiliche
Krisenintervention

Aufnahme der Anzeige

Clearing-, Interventionsstelle

Erstberatung fiir Frauen, die einen Polizei-

einsatz/Platzverweis des Téters erlebt haben

Weitervermittlung an geeignete Stellen
Koordination der Hilfe

Allgemeiner Sozialer Dienst, Frauen- und
Kinderschutzhiuser, Fachberatungsstellen

Fachberatung fiir die Opfer, Hilfeplanung

Beratungsstellen fiir Manner, Bewédhrungs-
hilfe...

Beratung fiir Téter,
Anti-Gewalt-Training

Jugendamt, ASD, Kinderschutzzentrum...

Angebote fiir Kinder als Zeugen und Opfer
héuslicher Gewalt

Staatsanwaltschaft

Strafverfolgung der Téter

Quelle: Eigene Darstellung in Anlehnung an Sozialministerium Baden-Wiirttemberg (Hg.):
Abschlussbericht des Forschungsprojekts zur Situation von Frauen und zum Beratungsangebot nach einem

Platzverweis bei hduslicher Gewalt, Stuttgart 2004, S. 20.

BERATUNGSANGEBOTE FUR
OPFER HAUSLICHER GEWALT
Neben diesen straf- und zivil-
rechtlich orientierten Inter-
ventionsmoglichkeiten gibt es
Beratungsangebote, die von
kirchlichen Mitarbeiter/innen
auch unabhingig vom Platz-
verweisverfahren im Gesprich
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genannt werden konnen: Dazu

gehoren z.B. die Ehe-, Familien-
und Lebensberatungsstellen (z.B.
der diakonischen Bezirksstellen).

Beratungsangebote konnen in
Anspruch genommen werden, um
Eskalationen der Gewalt in der
Beziehung zu vermeiden und den
Kreislauf hiuslicher Gewalt zu




verlassen. Zur Auswahl eines
geeigneten Beratungsangebotes
sollten Informationen von
Fachberatungsstellen (auch
anonym) eingeholt werden.

TATERARBEIT IM KONTEXT
HAUSLICHER GEWALT

Die Arbeit mit den Téitern wird
zunehmend auch in Deutschland
als Beitrag zur Bekdmpfung
hiuslicher Gewalt gesehen. Die
urspriinglich in den USA und
England entwickelten Pro-
gramme® dienten als Vorbilder
fiir Konzepte, die vor allem in den
1980er und 1990er Jahren in
Deutschland unter dem Begriff
,Tdterarbeit* entstanden.

Téterprogramme sollen als pri-
ventive Maflnahme dazu bei-
tragen, kiinftige Gewalt zu ver-
hindern. Sie werden von Titern
entweder freiwillig oder in Form
von Auflagen/Weisungen in
einem Strafverfahren angeordnet
und unter Androhung von Strafen
iiberpriift (§ 56ff StGB). Die
Titerarbeit ist in der Regel in die

% Vgl. das Projekt "Domestic

Abuse Intervention Project® (DAIP) und
das ,,Domestic Violence Intervention
Project” (DVIP)
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Interventionsprojekte gegen
hiusliche Gewalt eingebunden.

Die Arbeit mit den Tétern
geschieht in angeleiteten
Gruppenarbeiten. Das
gewalttitige Verhalten der teil-
nehmenden Ménner wird be-
arbeitet. Ziel der Programme ist
die Verbesserung des
Opferschutzes, indem der Titer
fiir sein gewalttitiges Verhalten in
die Verantwortung genommen
wird und alternative Konflikt-
I6sungsstrategien erlernt werden.

In Baden Wiirttemberg wurden
von Monika Barz und Cornelia
Helfferich (2006) die bestehenden
Titerprojekte dargestellt und
evaluiert. Die Studie zeigt, dass
Titerprojekte positive
evaluierbare Wirkungen haben.”’

5 Vgl. Landesstiftung Baden

Wiirttemberg (Hg.), Hiusliche Gewalt
beenden: Verhaltensidnderung von Titern
als Ansatzpunkt (Redaktion: Barz, M./
Helfferich, C.), Stuttgart 2006.



RECHTLICHE RAHMENBEDINGUNGEN FUR KIRCHLICHE

MITARBEITER/INNEN

Wege aus der Gewalt

Betrachtet man die Interventions-
moglichkeiten in Féllen hius-
licher Gewalt, so kommen fiir
kirchliche Professionelle zwei
Losungsstrategien in Betracht.

1) Die erste ist gekennzeichnet
durch Vertrauen und setzt eine
Kooperation zwischen den Ge-
sprachspartner/innen voraus.
Losungen werden gemeinsam
gesucht, unter (anonymer)
Beratung durch Fachstellen. Ziel
ist die Unterstiitzung der Familie
und deren Erziehungskompetenz.
Der Vorzug dieses Vorgehens ist,
dass Opfer von Gewalt nicht noch
einmal zu Opfern von Entschei-
dungen anderer werden und dass
die Entscheidungs- und Erzie-
hungskompetenz gestérkt wird.

2) Eine zweite
Interventionsméglichkeit wird
dann notwendig, wenn die Gewalt
so eskaliert, dass Seele, Leib und
Leben bedroht sind. Dieser Weg
geht mit Eingriffen von
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Fachstellen (Polizei, Jugendamt)
in den Entscheidungswillen der
Betroffenen (Kinder/ Jugendliche/
Eltern) einher. Es kann zur
Strafverfolgung von Tétern und
Téterinnen kommen. Der Vorzug
dieses Weges ist, dass Opfer von
Gewalt geschiitzt werden und
Titer/innen gerichtlich verfolgt
werden. Die Eskalation der
Gewalt wird unterbrochen und die
Situation der Gewalt beendet.

Beide Interventionsmoglichkeiten
stehen fiir kirchliche Mitarbei-
ter/innen in unterschiedlicher
Weise offen.

DAS BEICHTGEHEIMNIS DER
PFARRERINNEN UND PFARRER

Pfarrerinnen und Pfarrer unter-
liegen dem Beicht- und Seel-
sorgegeheimnis. In § 15 des
Wiirttembergischen Pfarrer-
gesetzes heilit es unter der
Uberschrift ,Beichtgeheimnis und
Amtsverschwiegenheit*:




(1),,Der Pfarrer ist verpflichtet,
das Beichtgeheimnis gegeniiber
jedermann zu wahren. Dem
Beichtgeheimnis unterliegt, was
dem Pfarrer in Ausiibung der
Seelsorge anvertraut wird.*

Pfarrer/innen miissen iiber das
Thnen in der Beichte oder
Seelsorge Anvertraute Schweigen
bewahren. Das Schweigen ist
unverbriichlich. Im Gesetz sind
keine Ausnahmen formuliert. Der
Bruch des Beicht- und
Seelsorgegeheimnisses wird
disziplinarrechtlich verfolgt.

Das Beichtgeheimnis bezieht sich
auf Dinge, die in Ausiibung der
Seelsorge anvertraut wurden. Die
Definition der Grenzen des
seelsorgerlichen Gespriches sind
nicht immer eindeutig. Hier
kommt es ganz wesentlich darauf
an, was der/die Pfarrerin selbst fiir
gegeben hilt.

Dem Beichtgeheimnis unterliegt
nicht, was der/die Seelsorger/in
bei Gelegenheit der Seelsorge,
aber nicht in seiner Eigenschaft
als Seelsorger/in erfahren hat,
ebenso all das, was ihm/ihr als
Privatperson bekannt wird.
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Von der Strafdrohung fiir die
Nichtanzeige drohender
Verbrechen ist der/die Pfarrer/in
insoweit gemal § 139 Abs. 2
StGB ausgenommen.

Amtsverschwiegenheit

Vom Beichtgeheimnis
abzugrenzen ist die
Amtsverschwiegenheit. Thr
unterliegt alles, was nicht in
Ausiibung der Seelsorge
anvertraut ist, gleichwohl aber der
Verschwiegenheit unterliegt.

Wie wird das Beicht- und Seel-
sorgegeheimnis theologisch
begriindet?

Theologisch wird das Beicht-
geheimnis aus der kirchlichen
Tradition der Beichte begriindet.
Als Sakrament (Pflichtbeichte) ist
die Beichte in der katholischen
Kirche (seit dem IV. Lateran-
konzil 1215) durch das
Kirchenrecht streng geschiitzt.

Gemeinsam ist den Kirchen der
Okumene die Auffassung, dass in
der Beichte Siinden nicht einem
Menschen, sondern Gott selbst
bekannt werden. Sie werden nach
katholischer Auffassung durch
den Mund des Priesters im Namen



Gottes vergeben. Der Priester ist
das ,Instrument’, Gott ist es, der
die Absolution erteilt. Der Horen-
de und Vergebende ist auch nach
evangelischer Auffassung Chris-
tus selbst. Pfarrer/innen verkiin-
digen dem Beichtenden die Ver-
gebung der Siinden im Namen
Jesu Christi.

Diese theologische Begriindung
gilt auch fiir das Seelsorge-
geheimnis. In der Seelsorge wer-
den zwar nicht notwendig Siinden
bekannt und vergeben, dennoch
wird auch das vertrauliche, seel-
sorgerliche Gespréch als ein im
Angesicht Gottes und unter Anru-
fung seiner Hilfe gefiihrtes Ge-
spridch verstanden.

Zeugnisverweigerungsrecht
Obwohl der Rechtsstaat ein
Interesse daran besitzt, Straftaten
zu vereiteln und aufzudecken,
gewihrleistet er in seiner Sphire
den Schutz des Beichtgeheim-
nisses durch die Gewihrung von
Zeugnis- bzw. Auskunfts-
verweigerungsrechten. Das
Beichtgeheimnis macht es erfor-
derlich, dass Geistliche nicht zu
Aussagen im Strafprozess ge-
zwungen werden konnen (§ 53
StPO).
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Auch dieses Recht ist seit dem
Mittelalter belegt. Ernst Bezzel
zitiert Martin Luther, der in einem
ihm vorgetragenen Fall eines
Kindsmordes auf die Frage
antwortet, ob der Pfarrer vor
Gericht aussagen miisse:

,Mitnichten nicht! Denn man
muf3 Kirchen- und weltlich Re-
giment unterscheiden, sintemal
sie mir nichts gebeichtet hat,
sondern dem Herrn Christo; und
weil es Christus heimlich hdlt,
soll ich’s auch heimlich halten
und stracks sagen: Ich hab nichts
gehort; hat Christus gehort, so
sage er’s“ (WA TR 1V, 697, Nr.
5178)%

Konnen Pfarrer/innen vom
Beichtgeheimnis entbunden
werden?

Gemil § 15 Abs. 2 PfG konnen
Pfarrer/innen von ihrer
Verpflichtung zur Wahrung des
Beichtgeheimnisses von

8 Bezzel, E., Seelsorgerliches

Gesprich und Beichte, in: Rassow, P.
(Hg.), Seelsorgerliche Verschwiegenheit
— Chance und Last des Gefangnispfarrers,
Hannover 1982, 20. Vgl. auch Fischedick,
W., Die Zeugnisverweigerungsrechte von
Geistlichen und kirchlichen Mitarbeitern,
Frankfurt a.M. 2006.



demjenigen entbunden werden,
der sich ihm oder ihr anvertraut
hat. In diesem Fall trifft ihn oder
sie aber keine automatische
Verpflichtung zur Aussage vor
den staatlichen Gerichten,
sondern er oder sie hat nach
eigener Gewissenspriifung
dariiber zu entscheiden, ob er oder
sie vor dem Hintergrund der
Befreiung zur Wahrung des
Beichtgeheimnisses durch die
betroffene Person Aussagen
machen will oder nicht. Ggf. hat
der Pfarrer/in die aus dieser
Entscheidung entstehenden
Nachteile zu tragen (§ 15 Abs. 3
PfG).

Chancen und Herausforderun-
gen des Beichtgeheimnisses
Das Beichtgeheimnis eroffnet im
Umgang mit hiuslicher Gewalt
besondere Chancen, aber auch
Belastungen.

Chancen

e Die Chancen des
Beichtgeheimnisses liegen in
der absoluten Verlasslichkeit
des Stillschweigens iiber das
Anvertraute.

e Der Hinweis auf das Beicht-
geheimnis kann ein
, Tiiroffner’ fiir ein Gesprich
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mit Betroffenen sein. Diese
befiirchten héufig, dass die
hiusliche Situation durch
Eingriffe weiter destabilisiert
werden konnte oder dass das
Jugendamt gegen ihren
Willen in die Familie
eingreift.

*  Das Beichtgeheimnis
unterstiitzt alle Interven-
tionen, die auf Vertrauen und
Kooperation aufbauen und
die eigenen Losungsstrate-
gien der Betroffenen in den
Vordergrund stellen.

*  Das seelsorgerliche Gesprich
sollte bei hduslicher Gewalt
dennoch stets dazu ermut-
igen, fachliche Hilfe in
Anspruch zu nehmen und die
Ressourcen von Beratung
und Rechtsstaat in Anspruch
zu nehmen und bei akuter
Gefidhrdung die Seelsor-
genden vom Beichtgeheimnis
zu entbinden.

Grenzen

»  Das Beichtgeheimnis kann
bewirken, dass Interventions-
moglichkeiten zum Schutz
von Gewaltopfern — auch in
akuten Gefahrensituationen -
nicht ergriffen werden
konnen, solange der Pfarrer/



die Pfarrerin nicht von der
Schweigepflicht entbunden
wurden. Das Beichtgeheim-
nis kann Seelsorger/innen
dann eine schwere Belastung
auferlegen.

e Zur Unterstiitzung kann unter
Wahrung der Anonymitét das
Gesprich mit einem ebenfalls
dem Beichtgeheimnis ver-
pflichteten Kollegen/
Kollegin gesucht werden. In
der Wiirttembergischen
Landeskirche gibt es pro-
fessionelle Unterstiitzung
z.B. durch die Seelsorge an
Seelsorger/innen oder durch
Dekan/innen und
Prilat/innen.

Welche Konsequenzen hat der
Bruch des Beichtgeheimnisses?
In der Geschichte der Kirchen
wurde der Bruch des Beicht-
geheimnisses stets disziplinarisch
geahndet.

Dennoch wird sowohl in der Kir-
chengeschichte, als auch in der
gegenwirtigen theologischen
Literatur diskutiert, ob das
Beichtgeheimnis an Grenzen
kommen kann, an denen Werte-
abwigungen stattfinden konnen.
Genannt werden schon im Mittel-
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alter z.B. angekiindigte Morde,
Brandstiftung, Brunnenvergiftung
etc.’

Diese Argumentation bewegt die
Diskussion bis heute. Der
Theologe Manfred Mezger z.B.
fiihrt aus, dass der Amtstréiger/ die
Amtstragerin ,,in gewissenhaf-
tester Abwégung der Folgen, auf
eigene Verantwortung zu dem
Entschlufl kommen (kann), die
Rettung des wehrlos zum
Untergang ausgelieferten Lebens
der formalen Wahrung des Amts-
geheimnisses vorzuziehen“®

Andere Stimmen dagegen sehen
gerade aus theologischen und
ethischen Griinden die Unver-
briichlichkeit des Beichtgeheim-
nisses als Voraussetzung einer
erfolgreichen Seelsorge. So wird

% Zu Werteabwigungen z.B. im

mittelalterlichen katholischen
Kirchenrecht vgl. Bezzel, E.,
Seelsorgerliches Gesprich, a.a.0., 21;
Frank, I. W., Beichte II, in: TRE V,
Berlin/ New York 1980, 419.

60 Mezger, M., Amtsgeheimnis,
in: TRE, Bd.II, Berlin/ New York 1978,
623. Vgl. auch: Grethlein, G., Seelsorge-
und Beichtgeheimnis in evangelischer
Sicht, in: Rassow, P, (Hg.),
Seelsorgerliche Verschwiegenheit, a.a.O.,
43ff., bes.50ff.



darauf hingewiesen, dass die
theologische Intention (Beichte)
und die sozialen Chancen
(Tiiroffner fiir erste Kontakte) des
Beichtgeheimnisses nur ausge-
schopft werden konnen, wenn das
Beichtgeheimnis zuverldssig, d.h.
ohne Ausnahmen gilt und
geschiitzt wird.”'

Das Kirchenrecht ist in dieser
Frage eindeutig und gibt die
Richtung des Verhaltens an: Ver-
stoBe gegen das Beichtgeheimnis
werden ohne Ausnahme diszipli-
narrechtlich verfolgt.

DIE RECHTSLAGE FUR
DIAKON/INNEN UND
RELIGIONSLEHRER/INNEN

Die Rechtslage fiir Diakon/innen
und Religionslehrer/innen ist
differenziert und z.T. noch
ungeklirt. Sie kann hier nicht
erschopfend dargelegt werden.
Nur wenige Hinweise sollen
geniigen.

61 . ..
Niemann, H., Juristische

Aspekte zur Pflicht der Pfarrer zur
Amtsverschwiegenheit, in: Rassow, P.
(Hg.), Seelsorgerliche Verschwiegenheit,
a.a.0., 31ff.
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Die rechtliche Situation von
Diakon/innen und Religions-
lehrer/innen ist unter anderem
vom Studien- bzw. Berufsab-
schluss der Professionellen
abhingig , vom konkreten
Dienstauftrag und vom jewei-
ligen Anstellungstriger. Es wird
deshalb empfohlen die Rechtslage
mit dem Anstellungstriger zu
klaren.

Seelsorge und
Zeugnisverweigerungsrecht in
Religionsunterricht und
Diakonat

Zwischen den kirchlichen
Berufsgruppen gibt es insofern
Uberschneidungen, da
Religionspdadagoginnen bzw. —
lehrer/innen sowohl Pfarrer/innen
(s.0. Beichtgeheimnis) als auch
Diakon/innen sein kdnnen.

Im Einzellfall kann auch
Diakoninnen und Diakonen und
Religionslehrer/innen ein
Zeugnisverweigerungsrecht
zustehen, wenn ihnen Aufgaben
der Seelsorge zur selbstindigen
Wahrnehmung iibertragen sind, in
diesem Bereich zwischen ihnen
und den Betreuten ein auf ihn/sie
bezogenes Vertrauensverhiltnis
begriindet wird und ein




entsprechend konkretes
Berufsbild vorliegt.

Beziiglich des Beichtgeheim-
nisses und des Zeugnisverwei-
gerungsrechtes von Diakon/innen
bestehen unterschiedliche Rechts-
auffassungen. Eine abschlieSende
Kldrung wird derzeit im Kirchen-
amt der EKD vorbereitet.

Die Rechtslage hinsichtlich
Zeugnisverweigerungsrecht und
Verschwiegenheitspflicht ist im
Einzelnen mit dem Anstellungs-
triager zu kliren.

Diakone und Diakoninnen in
sozialdiakonischen und
sozialarbeiterischen
Handlungsfeldern

Fiir Diakon/innen ist nicht nur das
Anstellungsverhiltnis bzw. der
Dienstauftrag entscheidend,
sondern auch, ob sie iiber einen
Abschluss als staatlich anerkannte
Sozialarbeiter/innen bzw.
Sozialpddagog/innen verfiigen
(das ist z.B. fiir die Regelausbil-
dung an der Evangelischen
Fachhochschule fiir alle
Abginger/innen der Fall).

Fiir diese Diakon/innen gelten die
gesetzlichen Rechte und Pflich-
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ten, die fiir alle
Sozialarbeiter/innen gelten.
Insbesondere gilt fiir sie die
strafrechtliche Schweigepflicht
gem. § 203 Abs. 1 StGB, egal ob
sie bei kirchlichen, 6ffentlichen
oder anderen freien An-
stellungstragern oder freiberuflich
tatig sind.

Hinzu kommen spezielle arbeits-
rechtliche und auch kirchen-
rechtliche Regelungen iiber
Datenschutz und Amtsverschwie-
genheit (s.0.).

Darzustellen wiren die
Durchbrechungsmoglichkeiten
der Schweigepflicht, hier ins-
besondere die Regelungen des §
8a SGB VIII (Information an das
Jugendamt bei Kindeswohlgefihr-
dung), und des § 34 StGB (akute
Selbst- oder Fremdgefihrdung,
Unterbringungsnotwendigkeit)

Die Rechtslage ist im Einzelnen
mit dem Anstellungstriger zu
klaren.



SCHLUSSWORT

Kirchliche Mitarbeiter/innen
handeln im Glauben an Gottes
Neuschopfung inmitten der Welt
und an deren Ende. Die in
Christus offenbare Liebe macht
frei zur personlichen Erneuerung
und zur Erneuerung von Bezie-
hungen. In Beichte und Abend-
mahl werden Siinden bekannt, es
wird Versohnung zugesprochen
und die stirkende Gemeinschaft
mit Gott und Mitmensch
zugesagt.

Das Evangelium von Jesus
Christus schenkt Hoffnung, dass
auch in ausweglos erscheinenden
Situationen Zukunft erdffnende
Perspektiven gefunden werden
konnen.

Der Glaube vertraut darauf, dass
der Geist Jesu Christi durch
menschliches Handeln hindurch
in dieser Welt wirkt.

Kirchliche Handlungsfelder
bieten Ankniipfungspunkte zur
Unterstiitzung von Menschen, die
in Situationen hauslicher Gewalt
leben. Durch das besondere
Vertrauen, das ,geistliche Berufe’
genieBen und durch die Niedrig-
schwelligkeit der Begegnungen
(Hausbesuche, Kinder- und
Jugendarbeit etc.) haben
kirchliche Mitarbeiter/innen eine
besondere Verantwortung. Sie
konnen erste
Ansprechpartner/innen fiir Opfer
hauslicher Gewalt werden. Thre
Aufgabe ist insbesondere auf
Symptome aufmerksam zu sein,
Gesprichsfiden seelsorgerlich
aufzunehmen und an geeignete
Fachstellen zu vermitteln.

ADRESSEN: AMTER, BERATUNGSSTELLEN UND -ANGEBOTE




GRUNDLEGENDE HINWEISE UND
ADRESSEN

Bundesweite Info-Telefone

Fiir Kinder und Jugendliche sowie
Eltern in akuten Krisensituationen
sollte auf Hotlines hingewiesen
werden, an die sie sich (auch
anonym) wenden konnen:

Nummer gegen Kummer e.V.
Dachverband fiir das Kinder- und
Jugendtelefon und Elterntelefon
in Deutschland

Kinder und Jugendtelefon
(0800) 111 0333
Elterntelefon
(0800) 111 0550
Telefonseelsorge (24 Stunden)
(0800) 111 0111
WeiBler Ring/Opfer-
Notruf/Info-Telefon
(01803) 343434

Jugendamt und
Familienkrisendienst

In der Regel sind die
Jugendidmter/ der Allgemeine
Soziale Dienst (ASD) fiir Fragen
des Kindeswohles zustindig.
Diese sind den Landkreisen
zugeordnet. Die Telefonnummern
sind im Serviceteil des ortlichen
Telefonbuches unter den Num-
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mern des jeweiligen Landrats-
amtes zu finden.

In Fillen, in denen das Jugend-
amt/ASD nicht erreichbar ist,
kann, soweit dieser beim
jeweiligen Jugendamt vor Ort
eingerichtet ist, der kostenlose
Familienkrisendienst (FKD)
angerufen werden. Diese
Nummern sind jedoch regional
begrenzte Nummern, die nur aus
dem jeweiligen Vorwahlbereich
der Stidte/Landkreise angewdhlt
werden konnen.

Familienkrisendienst des
Jugendamts Stuttgart
(0800 111 0444)

Hinweis zum Gebrauch des
Adressteils

Der gesamte nachfolgende
Adressteil ist so aufgebaut, dass
Dachorganisationen und/oder
exemplarisch einzelne Einrich-
tungen genannt werden, die Thnen
bei Bedarf weitere Stellen nennen
konnen.

VERNACHLASSIGUNG/
MISSHANDLUNG VON
KINDERN/JUGENDLICHEN



Allgemeiner Sozialer Dienst

(ASD) des Jugendamts.
Der ASD ist Ansprechpartner fiir

Kinder, Jugendliche, Miitter und
Viter. Er berit unter anderem bei
Fragen der Erziehung und des
Schutzes von Kindern. Den
jeweils zustdndigen ASD konnen
Sie im Jugendamt (angesiedelt
beim Landratsamt) erfragen.

Kinderschutzzentren

Kinderschutz-Zentrum
Goppingen

Schillerplatz 9

73033 Goppingen

Telefon: (0 71 61) 96 94 94
Telefax: (0 71 61) 96 94 95
E-Mail: www.dksb-gp.de

Internet:www.dksb-gp.de

Kinderschutz-Zentrum
Heidelberg

Adlerstraf3e 1/6

69123 Heidelberg

Telefon: (0 62 21) 7 39 21 32
Telefax: (0 62 21) 7 39 21 50
E-Mail:

kinderschutzzentrum @awo-
heidelberg.de

Kinderschutz-Zentrum
Stuttgart
Pfarrstraf3e 11

58

70182 Stuttgart

Telefon: (07 11) 23 89 00
Telefax: (07 11) 23890 18
E-Mail: info @kisz-stuttgart.de
Internet: www.kisz-stuttgart.de

Deutscher Kinderschutzbund
Auf der Homepage des
Deutschen Kinderschutzbund
Landesverband Baden-Wiirttem-
berg finden Sie die Adressen der
Kreisverbinde in Baden-
Wiirttemberg.

Internet:
www.Kinderschutzbund-bw.de

Ortsverband Mannheim e.V.
N3,7

68055 Mannheim

Telefon: (06 21) 22 01 1

Telefax: (06 21) 13750

E-Mail: info@kinderschutzbund-
mannheim.de

Internet: www .kinderschutzbund-
mannheim.de

Ortsverband Stuttgart e.V.
70178 Stuttgart

Christophstrafle 8

Telefon: (07 11) 24 44 24
Telefax: (07 11) 2365707
E-Mail: info @kinderschutzbund-
stuttgart.de

Internet: www.kinderschutzbund-

stuttgart.de




SEXUELLER MISSBRAUCH VON
KINDERN/JUGENDLICHEN

In Fillen von sexuellem Miss-
brauch oder Verdacht auf
sexuellen Missbrauch von Kin-
dern/Jugendlichen konnen Sie
sich an das Jugendamt vor Ort
oder an spezielle Fachberatungs-
stellen wenden.

Aktuelle Adresslisten

Eine aktuelle Adressliste von
Fachberatungsstellen finden Sie
beispielsweise bei der Landes-
stelle Aktion Jugendschutz
Baden-Wiirttemberg e.V. unter:

www.ajs-bw.de

Anlaufstellen in Stuttgart und
Umgebung finden Sie unter:
www.kobra-ev.de

Fachberatungsstellen bei
sexuellem Missbrauch von
Kindern und Jugendlichen

Beratungsstelle des Vereins
LILITH fiir von sexuellem Miss-
brauch betroffenen Miadchen und
Jungen

Hohenzollernstrale 34

75177 Pforzheim

Telefon: (0 72 31) 3534 34
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E-Mail:Lilith-beratungsstelle @t-
online.de

KOBRA e.V.— Beratungsstelle
gegen sexuelle Gewalt an Kindern
und Jugendlichen

Holderlinstrafle 20

70174 Stuttgart

Telefon: (07 11) 16297 -0
E-Mail: Beratungstelle @kobra-
ev.de

Internet: www.kobra-ev.de

TIMA e.V. Tiibinger Initiative
fiir Madchenarbeit
Weberstralle 8

72072 Tiibingen

Telefon: (0 70 71) 76 30 06
Telefax: (070 71) 77 09 74
Internet: www.tima-ev.de

Psychologische Beratungsstellen
der Kirchen zu Ehe-, Familien-
und Lebensfragen

Sie bieten Unterstiitzung bei
Krisensituationen und aktuellen
Schwierigkeiten in Ehen,
Familien und Lebensgemein-
schaften, besonders auch bei
Fragen von Gewalt in
Beziehungen.

Landesstelle der Psycho-
logischen Beratungsstellen in
der Evangelischen Landes-



kirche in Wiirttemberg fiir
Eltern, Jugend, Ehe und
Lebensberatung
Augustenstrafle 39B

70178 Stuttgart

Telefon: (07 11) 66 95 - 86

Beratungsstellen der Kirchenbe-
zirke gibt es in Aalen, Albstadt-
Ebingen, Bad Mergentheim,
Bernhausen, Blaubeuren, Calw,
Crailsheim, Esslingen,
Freudenstadt, Heilbronn,
Langenau, Leinfelden-
Echterdingen, Ravensburg,
Reutlingen, Schwibisch Hall,
Schwenningen, Spaichingen,
Stuttgart, Stuttgart-Degerloch,
Tiibingen, Tuttlingen, Ulm und
Wangen. Die Anschriften und
Telefonnummern sind in der
Landesstelle erfragbar.

Caritasverband der Diozese
Rottenburg-Stuttgart
Diozesangeschéiftsstelle
Strombergstrafle 11

70188 Stuttgart

Telefon: (07 11) 26 33-0
E-Mail: info@caritas-dicvrs.de
Internet: www.dicv-rottenburg-
stuttgart.caritas.de

Die Adressen aller Caritas-

Zentren finden Sie auf der Home-

page des Caritasverbands der
Diozese Rottenburg-Stuttgart

Weitere Beratung und
Information

Stiftung Hansel +Gretel
Veilchenstr. 23

76131 Karlsruhe

Telefon: (0 72 17) 94 319 22
E-Mail: info@haensel-gretel.de

pro familia Landesverband
HauBmannstrafle 6

70188 Stuttgart

Telefon: (07 11) 25 99 353/4

pro familia Beratungsstelle
Pforzheim

Gerberstralie 4

75175 Pforzheim

Telefon: (0 72 31) 341 80
E-Mail: pforzheim@profa.de

pro familia Beratungsstelle
Stuttgart

Theodor Heuss-Strafle 23
70174 Stuttgart

Telefon: (07 11) 65 67 90 -6
Telefax: (07 11) 65 67 90 -80
E-Mail: stuttgart @profamilia.de



MISSHANDELTE FRAUEN IN
AKUTEN NOTSITUATIONEN

Wenn Sie direkt oder indirekt
Zeugin/Zeuge einer eskalierenden
Gewaltsituation werden, rufen Sie
die Polizei.

Polizeinotruf 110
Rund um die Uhr erreichbar

Frauenberatungsstellen und
Notrufnummern fiir vergewal-
tigte und misshandelte Frauen
und Midchen

Auf der Homepage des Bundes-
verbands der Frauenberatungs-
stellen und Frauennotrufe knnen
Sie gezielt nach Adressen von
Beratungsstellen vor Ort suchen.

Frauen gegen Gewalt -
Bundesverband der
Frauenberatungsstellen und
Frauennotrufe

Rungestralie 22-24

10179 Berlin

Telefon: (0 30) 32 29 95 00
Internet: www.bv-bff.de

Fetz e.V. Stuttgart
SchlofBstrae 98

70176 Stuttgart

Telefon: (07 11) 2 8590 02

61

Telefax: (07 11) 2 8590 03
E-Mail: info @frauenberatung-
fetz.de

Internet: www.frauenberatung-
fetz.de

Mannheim NOTRUF und
Beratung fiir sexuell
misshandelte Frauen und
Midchen

68159 Mannheim

Telefon: (06 21) 1 00 33

Frauennotruf gegen sexuelle
Gewalt an Frauen und
Miidchen e. V.
Bergheimerstralie 135

69115 Heidelberg

Telefon: (0 62 21) 18 36 43
Telefax: (0 62 21) 18 16 22
E-Mail:
frauennotruf-heidelberg @t-
online.de

Notruf - Frauen gegen
sexualisierte Gewalt e. V. (NoFra)
Weberstralie 8

72070 Tiibingen

Telefon: (070 71) 5 18 88
E-Mail: nofra.tue @gmx.de

Wenn eine Frau in einer akuten
Notsituation ist und sie vor einem
gewalttitigen Partner fliechen
muss, weil sie um Leib und Leben



oder das ihrer Kinder fiirchtet,
konnen Sie die Betroffene an ein
Frauenhaus vermitteln.

Frauenhauskoordinierung e.V.
Auf der Homepage der Frauen-
hauskoordinierung e.V. kénnen
Sie unter dem Stichwort ,,Frauen-
haussuche® gezielt nach Adressen
von Frauenhdusern im ganzen
Bundesgebiet suchen:

Internet:
www.frauenhauskoordinierung.de

Frauenhaus der
Landeshauptstadt Stuttgart
70161 Stuttgart

Telefon: (0711) 4 14 24 30
E-Mail:

poststelle.frauenhaus @stuttgart.de

Frauenhaus Ludwigsburg
71603 Ludwigsburg

Telefon: 07141-90 11 70
E-Mail:

frauenhaus @ frauenfuerfrauen-
Ib.de

Internet:
www.frauenfuerfrauen-lb.de

Frauenhaus Sindelfingen
71043 Sindelfingen
Telefon: (0 70 31) 81 10 80
E-Mail:

FrauenhausBB @t-online.de
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ERSTBERATUNG FUR FRAUEN IN
FALLEN HAUSLICHER GEWALT
NACH PLATZVERWEIS

Erstberatung fiir Frauen, die einen
Platzverweis bei hiuslicher
Gewalt erlebt haben, bieten Fach-
beratungsstellen (Interventions-
oder Clearingstellen), die hiufig
bei den Vereinen ,,Frauen helfen
Frauen* angesiedelt sind an.
Frauenhiuser, der Allgemeine
Soziale Dienst der Jugenddamter
und einige kirchliche Triger
bieten ebenfalls eine Beratung bei
hiuslicher Gewalt und Platz-
verweis an.

FrauenlInterventionsstelle
Stuttgart (FIS)
Romerstraie 30

70180 Stuttgart

und

Senefelderstrale 60

70176 Stuttgart (West)
Telefon (07 11) 6 74 48 26

Beratungsstelle Frauen helfen
Frauen e.V. Tiibingen
Weberstralie 8

72070 Tiibingen

Telefon : (070 71) 2 64 57
Telefax: (0 70 71) 70 99 32
E-Mail:



thfberatung.tue @t-online.de

BERATUNG FUR FRAUEN AUS
ASIEN, AFRIKA, LATEIN-
AMERIKA UND OSTEUROPA

Fraueninformationszentrum
(F1Z) Stuttgart

Urbanstraf3e 44

70182 Stuttgart (Mitte)

Telefon: (07 11) 2 39 41-24 und
-25

Telefax: (07 11) 23941 16
E-Mail: fiz @vij-stuttgart.de
Internet: www.vij-stuttgart.de

BERATUNGSSTELLEN FUR
MANNER/TATERKURSE

Minner, die Gewalt gegen ihre
Partnerinnen und Kinder ausiiben,
konnen Sie, wenn diese bereit
sind, an einem Titerprogramm
teilzunehmen, an Ménner-
beratungsstellen vermitteln.

Jedermann e.V. Mannheim
Lutherstrafle 15-17

68169 Mannheim

Telefon: (06 21) 4 1073 72
E-Mail: info@jeder-mann.org

Pfunzkerle e.V.

Mompelgarder Weg 8
72072 Tiibingen
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Telefon: (0 70 71) 36 09 89
E-Mail: info@pfunzkerle.de

Sozialberatung Stuttgart e.V.
Romerstralie 78

70180 Stuttgart

Telefon: (07 11) 2 16 36 22
E-Mail:

wolfgang.otto-merk @stuttgart.de

BERATUNGSSTELLEN FUR
MANNER, DIE OPFER
HAUSLICHER GEWALT WURDEN

Minner, die durch ihre Partnerin
Gewalt erfahren, konnen Sie in
entsprechende psychologische
Beratungsangebote der Kirchen,
aber auch in Beratungsstellen, die
Minner- und Jungenarbeit
anbieten, vermitteln.

Jedermann e.V. Mannheim
Lutherstrafle 15-17

68169 Mannheim

Telefon: (06 21) 4 1073 72
E-Mail: info@jeder-mann.org

Pfunzkerle e.V.

E-Mail: info@pfunzkerle.de
Mompelgarder Weg 8
72072 Tiibingen

Telefon: (0 70 71) 36 09 89



BERATUNG FUR TATERINNEN

Frauen, die Téterinnen bei hius-
licher Gewalt oder Missbrauch
von Kindern/Jugendlichen sind,
konnen Sie in Fachberatungs-
stellen oder in die allgemeinen
Beratungsangebote z.B. Ehe-,
Familien- und Lebensberatungs-
stellen oder Psychologische
Beratungsstellen der freien Triger
(z.B. Diakonie) vermitteln. Auch
der Allgemeine Soziale Dienst der
Jugendiamter bietet in der Regel
Beratung an.

Sozialberatung e.V. Stuttgart

Beratung fiir Téiterinnen
Romerstralle 78

64

70180 Stuttgart

Telefon: (07 11) 16 92 00
Telefax: (07 11) 1 69 20 22
E-Mail:
info@sozialberatung-stuttgart.de

ONLINE-BERATUNG

Eine Liste von Online-Beratungs-
angeboten fiir Frauen und
Kinder/Jugendliche in Gewalt-
situationen finden Sie bei der
Berliner Interventionszentrale bei
hiuslicher Gewalt (BIG) unter:
www.big-
interventionszentrale.de/adressen/
onlineberatung.htm



MATERIALIEN UND LITERATUR

SEXUELLER MISSBRAUCH

Bange, D.; Enders, U. (1995):
Auch Indianer kennen Schmerz.
Handbuch gegen sexuelle Gewalt
gegen Jungen.
Kiepenheuer&Witsch

Enders, U. (Hg.) (1990): Zart
war ich, bitter war’s. Sexueller
Missbrauch an Madchen und
Jungen. Erkennen - schiitzen -
beraten. Koln

Steinhage, R. (2002): Sexueller
Missbrauch an Midchen. Ein
Handbuch fiir Beratung und
Therapie.

Rowohlt Verlag

Broschiiren

Mutig fragen — besonnen
handeln. (2002)
Elternratgeber zum Thema
sexueller Missbrauch

Hg. Bundesministerium fiir
Familie.

Broschiirendienst
(0180)5329329
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E-Mail: broschuerenstelle
@bmfsfj.bund.de

Internet: www.bmfsfj.de

Unwissen macht Angst —
Wissen macht stark.
Bundesverein zur PRAVENTION
von sexuellem Missbrauch an
Maidchen und Jungen e.V.
Bezugsmoglichkeit iiber:

mail @bundesverein.de

Click it!

Tipps gegen sexuellen
Missbrauch im Chat (fiir Eltern
und Kinder)
Bezugsmoglichkeit tiber:
www.zartbitter.de

Weitere Broschiiren, Bilderbiicher
und Comics, Spiele und Musik
finden Sie bspw. unter:
www.zartbitter.de
www.wildwasserwuerzburg.de
www.big-interventionszentrale.de

(HAUSLICHE) GEWALT GEGEN
FRAUEN UND
KINDER/JUGENDLICHE



[BMFSFJ] Bundesministeriums
fiir Familie, Senioren, Frauen
und Jugend (Hg.) (2004):
Lebenssituation, Sicherheit und
Gesundheit von Frauen in
Deutschland. Eine représentative
Untersuchung zu Gewalt gegen
Frauen in Deutschland.
Zusammenfassung zentraler
Studienergebnisse. Bonn

Kury, H.; Obergfell-Fuchs, J.
(2005) Gewalt in der Familie. Fiir
und wider den Platzverweis.
Lambertus

Kavemann, B.; Kreyssig, U.
(2006): Handbuch Kinder und
hiusliche Gewalt. Vs Verlag

Lamnek, S.;Ottermann, R.
(2004): Tatort Familie: Hausliche
Gewalt im gesellschaftlichen
Kontext. Opladen

Strasser, P. (2001): Kinder legen
Zeugnis ab - Gewalt gegen Frauen
als Trauma fiir Kinder. Innsbruck,
Wien, Miinchen

Weib, A.; Winterer, H. (2005):
Stalking und héusliche Gewalt
B. Lamertus Verlag

Die nachfolgenden Broschiiren
sind zu beziehen iiber
Broschiirendienst des
Bundesfamilienministeriums
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(0180)5329329
E-Mail: broschuerenstelle
@bmfsfj.bund.de

Internet: www.bmfsfj.de

Mehr Mut zum Reden. (2007)
Von misshandelten Frauen und
ihren Kindern.

Hg. Bundesministerium fiir
Familie.

Mehr Schutz bei hiiuslicher
Gewalt. (2003)
Informationen zum
Gewaltschutzgesetz.

Hg. Bundesministerium fiir
Familie.

Gemeinsam gegen hiusliche
Gewalt. (2007) Kooperation
Intervention, Begleitforschung.
Hg. Bundesministerium fiir
Familie.

Ihr Recht bei hiuslicher
Gewalt. Infoheft. Polizeiliche,
strafrechtliche und zivilrechtliche
Moglichkeiten des Schutzes.
Bezugsmoglichkeit iiber:
www.big-interventionszentrale.de

Faltblatt ,,Tatort Familie —
Wege aus der Gewalt*

Das Faltblatt soll von héuslicher
Gewalt betroffene Migrantinnen



iiber ihre Rechte aufkldren und
Moglichkeiten aufzeigen, wie und
wo sie sich beraten lassen konnen.
PDF-Download:
http://www.bundesregierung.de

Stalking: Grenzenlose
Belistigung— Eine Handreichung
fiir die Beratung (2005)

Hg. Bundesministerium fiir
Familie.

Weitere Publikationen und
Downloads finden Sie unter:
www.bmfsfj.de
www.sozialminsterium-bw.de
www.frauen-aktiv.de
www.big-interventionsprojekt.de
www.frauenhauskoordinierung.de

TATERARBEIT

Landesstiftung Baden-
Wiirttemberg gGmbH (Hrsg.)
(2006): Hiusliche Gewalt
beenden: Verhaltensidnderung von
Tétern als Ansatzpunkt.
©November 2006 Stuttgart

Logar, R.; Résemann, U.
Ziircher, U. (2002):
Gewalttitige Méanner dndern
(sich). Rahmenbedingungen und
Handbuch fiir ein soziales
Trainingsprogramm.

Verlag Paul Haupt
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Grenzen setzen —
verantwortlich machen -
Verinderung ermoglichen
Hg. Bundesministerium fiir
Familie.

GEWALT GEGEN MANNER

Lenz, Joachim (Hrsg.) (2000):
Minnliche Opfererfahrung.
Problemlagen und Hilfeansitze in
der Ménnerberatung. Weinheim
und Miinchen

Gewalt gegen Méanner

(2006) Personale Gewalt-
widerfahrnisse von Ménnern in
Deutschland — Ergebnisse der
Pilotstudie

Hg. Bundesministerium fiir
Familie.

Zu beziehen iiber
Broschiirendienst des
Bundesfamilienministeriums

MEDIEN

Es war doch Liebe ...

Flucht nach vorn — Frauenhaus als
Chance

Ein Film von Dr. Daniela
Burkhardt, Laufzeit: 30 Minuten,
1994

Bezug iiber: Daniela Burkhardt
Filmproduktion



Fiissener Str. 38
86163 Augsburg
Telefon: (08 21) 6 41 32

Kennst du das auch? Wahre
Geschichten von zu Hause.
Fiinf Médchen und Jungen
erzéhlen von ihren Erfahrungen
mit hduslicher Gewalt.

Bezug iiber: BIG e.V. Berlin
Sarrazinstralle 11-15

12159 Berlin

Telefon: (030) 61 70 91 00
Telefax: (030) 61 70 91 01

Offne meine Augen

Ein Film von Iciar Bollain, Dauer
106 Minuten, DVD, Spanien 2003
Infos und Fotos zum Download
unter:

www.timebandits-films.de
Bezugsquelle:

im Handel erhiltlich

Macht und Kontrolle
Minnliche Gewalt in Ehe und
Partnerschaft.

Der Film zeigt verschiedene
Strategien von gewalttitigen
Minnern, um Macht und
Kontrolle iiber ihre Partnerin
auszuiiben. Laufzeit 27 Minuten
Produziert im Auftrag von:
Interventionsstelle gegen
héusliche Gewalt Basel-
Landschaft und Halt-Gewallt,
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Basler Interventionsprojekt gegen
Gewalt in Ehe und Partnerschaft.
Erhaltlich iiber infocus,
www.infocus-wm.ch

Auswege

Ein Film von Nina Kusturica —
entstanden auf Initiative des
Vereins Autonome
Osterreichische Frauenhiuser,
Laufzeit 49 Minuten.

In drei Episoden wird gezeigt,
welche Moglichkeiten es gibt,
einen Weg aus einer
Gewaltbeziehung zu finden.
Erhaltlich iiber: Verein Autonome
Osterreichische Frauenhiuser,
Informationsstelle gegen Gewalt,
Bacherplatz 10/4, 1050 Wien
E-Mail:

informationsstelle @aoef.at,
Internet: www.aoef.at

AVA 1 - Hausliche Gewalt:
Informationen fiir Betroffene
(2004) (CD ROM)

AVA 2 - Hiusliche Gewalt:
Fortbildung und
Sensibilisierung (2004) (CD
ROM)

AUSSTELLUNGEN ZUM THEMA
HAUSLICHE GEWALT



Rosenstraie 76

Einen virtuellen Rundgang durch
die Ausstellung Rosenstrafle 76
konnen Interessierte tiber den
Link www.brot-fuer-die-
welt.de/rosenstrasse machen.

Die Ausstellung kann ausgeliehen
werden.

E-Mail: info@gruesshaber.de
Telefon: (07 11) 6 07 40 60

Herz-Schlag
Wanderausstellung zum Thema
héusliche Gewalt

Die Ausstellung wurde von den
Mitarbeiterinnen des Frauen-
hauses Norderstedt konzipiert.
Unter anderem werden Themen
wie die Auswirkungen Héuslicher
Gewalt auf Kinder, die Frage, was
Angehorige, Nachbar/innen u. a.
tun kénnen aber auch die
Diskussion, dass Manner Opfer
von hiuslicher Gewalt werden,
wird in der Ausstellung
angesprochen. www.fhfv-

norderstedt.de

MATERIALIEN FUR
KIRCHENGEMEINDEN UND
RELIGIONSUNTERRICHT

Evangelische Landeskirche in
Wiirttemberg (Hg.),
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(2000) Gewalt an Frauen und
Miédchen wahrnehmen und
tiberwinden. Tipps und
Referentenliste fiir die Planung in
Gemeinde und Bezirk
(Reihe:Verbiindete Kirche).

Evangelische Landeskirche in
Wiirttemberg (Hg.),

(2000) Schweige nicht zu meinen
Trénen (Ps 39, 13)
Gottesdienstentwurf (Reihe:
Verbiindete Kirche)

Beide Materialien sind zu
beziehen iiber:

Biiro der Frauenbeauftragten,
Gerokstr. 21, 70184 Stuttgart
Telefon: (07 11) 21 49-571
Internet: www.elk-wue.de

Evangelische Landeskirche in
Wiirttemberg (Hg.)

(2005) Zukunftsmodell Familie.
EntschlieBung der 13.
Landessynode vom 8. Juli 2005

Evangelische Landeskirche in
Wiirttemberg (Hg.),

(2006) Platzverweis bei
héuslicher Gewalt.
Dokumentation des Fachtags fiir
Entscheidungstriger und
Verantwortliche aus Politik,
Justiz, Kirchen und Kommunen



am 13. November 2006 in
Stuttgart

Beide Broschiiren sind zu
beziehen iiber:

Evangelisches Medienhaus
Stuttgart, Augustenstr. 124, 70197
Stuttgart

Telefon: (07 11) 222 76 26
E-Mail:

verwaltung.emh @elk-wue.de

Frauengleichstellungsstelle der
Evangelisch-Luthrische Kirche
in Bayern (Hg.),

(2005) Gewalt in Familien
wahrnehmen und tiberwinden.
Praxisbeispiele fiir Seminare
Projekte Unterricht und
Ausstellungen (Reihe verbiindete
Kirche)

Marsstraf3e 19, 80335 Miinchen
Telefon: (0 89) 559 54 22
E-Mail: fgs@elkb.de Internet:
www.bayern-evangelisch.de
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